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REGULAMIN
39. KRAPKOWICKIEGO BIEGU ULICZNEGO
NA DYSTANSIE 10 km
1 maja 2023 r. godz. 11.00

. CEL
1. Popularyzacja biegania jako najprostszej formy aktywnosci ruchowe;j.
2. Propagowanie zdrowego trybu zycia wérdd lokalnej spotecznosci.
3. Promocja Gminy Krapkowice.

Il. ORGANIZATOR
Gmina Krapkowice - Urzad Miasta i Gminy w Krapkowicach

I1l. TERMIN I MIEJSCE
1. Bieg odbedzie si¢ 1 maja 2023 roku (poniedziatek) w Krapkowicach.

2.Biuro zawodow miesci¢ si¢ bedzie w Hali Widowiskowo-Sportowej im. Wiadystawa Piechoty
w Krapkowicach, ulica Kilinskiego 3.
3.START i META — ulica Kilinskiego 3 (obok Hali Widowiskowo-Sportowej).

IV. TRASA i POMIAR CZASU
1. Bieg przeprowadzony zostanie ulicami o nawierzchni asfaltowej miasta na dystansie 10 km.
2. Elektroniczny pomiar czasu prowadzony bedzie przy pomocy chipéw jednorazowego uzytku.
3. Pomiar czasu (czas brutto) i ustalenie kolejnosci bedzie dokonywane systemem elektronicznym.
4. Numer startowy powinien by¢ prawidtowo zamocowany czterema agrafkami z przodu koszulki. Brak
numeru lub jego modyfikacja bedg skutkowaty dyskwalifikacja.

V. UCZESTNICTWO

1. Warunkiem uczestnictwa w Biegu jest dokonanie rejestracji elektronicznej poprzez prawidtowe
wypelienie formularza rejestracyjnego oraz dokonanie opfaty startowej, o ktorej mowa w pkt. VI
niniejszego Regulaminu. Wypelienie formularza rejestracyjnego oraz dokonanie optaty startowej jest
jednoznaczne z akceptacja niniejszego regulaminu.

2. Organizator zastrzega sobie prawo do odrzucenia kazdego formularza rejestracyjnego, co do ktérego
istnieje podejrzenie, ze zostat wypetiony niezgodnie z prawda oraz do zdyskwalifikowania kazdego
Uczestnika, wobec ktorego istnieje uzasadnione przekonanie, ze naruszyl warunki niniejszego
Regulaminu.

3. Formularze rejestracyjne dostgpne sa na stronach: www.bieg.krapkowice.pl,www.krapkowice.pl,
www.zmierzymyczas.pl, www.maratonypolskie.pl.

4. W Biegu maja prawo startu osoby, ktére do 1 maja 2023 roku ukoncza 16 lat. Osoby niepetnoletnie, ktore
ukonczyly 16 lat mogg wystartowaé w biegu pod warunkiem posiadania pozwolenia na udzial od
rodzicow lub prawnych opiekunéw, z ich podpisem. Warunkiem dopuszczenia do startu jest obecno$¢
rodzica lub opiekuna wraz z dowodem osobistym w biurze zawodow przy weryfikacji zawodnikow.

5. Wszyscy zawodnicy musza zostaé zweryfikowani w Biurze Zawodow. Podczas weryfikacji zawodnicy
musza posiada¢ dokument tozsamosci zgodny z danymi podanymi przy rejestracji. Warunkiem
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dopuszczenia zawodnika do Biegu bedzie ztozenie podpisu pod oswiadczeniem o starcie w zawodach na
wlasng odpowiedzialno$¢.

Organizator zastrzega sobie prawo do ustanowienia limitu uczestnikow Biegu w liczbie 750 zawodnikow
na liscie startowej (decyduje kolejnos¢ zapisywania w formularzu rejestracyjnym). W przypadku
wyczerpania limitu Organizator zastrzega sobie prawo do wcze$niejszego zakonczenia rejestracji, jak
rowniez zwigkszenia tego limitu.

Weryfikacja zawodnikow, wydawanie numerow i pakietow startowych odbywac si¢ bedzie w Biurze
Zawodow w Hali Widowiskowo-Sportowej, w terminie:

30.04.2023 r. od godz. 15.00 — 19:00 oraz w dniu zawodéw w godz. 7.00 — 10.00.

Uczestnikow Biegu obowiazuje niniejszy Regulamin oraz przepisy PZLA.

Zawodnik podpisujac Formularz zgloszeniowy zaswiadcza, ze stan jego zdrowia umozliwia mu udziat
w Biegu. Organizator nie zapewnia Uczestnikowi jakiegokolwiek ubezpieczenia na zycie, zdrowotnego,
odpowiedzialnos$ci cywilnej, z tytutu chorob, jakie moga wystapi¢ w zwigzku z uczestnictwem w Biegu
oraz nie ponosi z tego tytutu odpowiedzialnosci.

Organizator informuje, ze udostgpnione mu dane osobowe uczestnikow imprezy 39 Krapkowicki Bieg
Uliczny beda przetwarzane zgodnie z obowigzujacymi przepisami, w szczegolnosci Z Rozporzadzeniem
Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) 2016/679 z dnia 27 kwietnia 2016 r. w sprawie ochrony oséb
fizycznych w zwigzku z przetwarzaniem danych osobowych i w sprawie swobodnego przeptywu takich
danych oraz uchylenia dyrektywy 95/46/WE i ustawy z dnia 10 maja 2018 o ochronie danych
osobowych. Administratorem danych osobowych jest Burmistrz Krapkowic e-mail: umig@krapkowice.pl
Podstawg przetwarzania danych osobowych jest wyrazona przez uczestnika zgoda na przetwarzanie
danych osobowych.

Uczestnik biegu poprzez podpisanie stosownego oswiadczenia w Biurze Zawodow wyraza zgode
nieodptatne wykorzystanie wizerunku przez Organizatora tj. Gming Krapkowice obejmujgce utrwalanie,
obrobke, powielanie i wykorzystanie wykonanych zdje¢ i nagran przestawiajacych jego osobe do celow
informacyjnych i promocyjnych imprez oraz przetwarzanie w mediach elektronicznych i drukowanych.
Uczestnik o$swiadcza, ze Organizator i podmioty z nim powigzane, nie sg i nie bedg zobligowane do
uiszczenia jakichkolwiek optat zwigzanych z uprawnieniami opisanymi W niniejszym punkcie.

VI. ZGLOSZENIA i OPLATY

1.

o

Zgtoszenia elektroniczne mozna dokona¢ do 26 kwietnia 2023 r.

- poprzez wypelnienie formularza zamieszczonego na stronach: www.bieg.krapkowice.pl,
WwWw.zmierzymyczas.pl, www. maratonypolskie.pl

- zgltoszenia i optaty elektroniczne przyjmowane bgda do pélnocy 26 kwietnia 2023 r.

- we wszystkich sprawach zwigzanych z rejestracja elektroniczng prosimy o kontakt pod adresem e-mail:
biuro@zmierzymyczas.pl badz telefonicznie 501 146 066, 604 429 349.

. Zgloszenia bezposrednio w biurze zawodéw mozna dokonaé¢ do 30 kwietnia 2023 r.

a) biuro zawodow do _dnia 28 kwietnia 2023 r. znajduje si¢ w Urzgdzie Miasta i Gminy
w Krapkowicach, ul. 3 Maja 17, 47-303 Krapkowice, pok. 18. Biuro zawodow bedzie
funkcjonowato w godzinach pracy Urzedu,
b) od dnia 29 kwietnia 2023 r. do dnia 30 kwietnia 2023 r. biuro zawodoéw miesci¢ si¢ begdzie
w Hali Widowiskowo — Sportowej, ul. Kilinskiego 1, 47-303 Krapkowice. Biuro zawodéw
bedzie funkcjonowato w godz. 15:00- 19:00.
W momencie osiggnigcia limitu uczestnikow zapisy zostang zakonczone.
Usunigcie z listy uczestnikow 7 dni od rejestracji — bez dokonania ptatnosci

. Optaty Starowej mozna dokona¢ w nastgpujacy sposob:

- za posrednictwem ptatno$ci elektronicznych bezposrednio po internetowej rejestracji w terminie do
26 kwietnia 2023 r.,

- w biurze zawodow Biegu Glownego.

Wysoko$¢ optaty startowej:

- do 16 kwietnia 2023 r. wynosi 50,00 zi

- od 17 kwietnia 2023 r. do 30 kwietnia 2023 r. wynosi 60,00 zt

- w dniu Biegu tj. 01 maja 2023 r. wynosi 150,00 zk.

Istnieje mozliwo$¢ przeniesienia wpisowego na innego zawodnika w nieprzekraczalnym terminie do dnia
26.04.2023 r.. Uczestnik biegu dokonuje przeniesienia po uzgodnieniu telefonicznym. W przypadku
przeniesienia nowy uczestnik nie ma gwarancji zmiany imienia na numerze startowym.

Wszelkie reklamacje i skargi dotyczace ptatnosci beda rozpatrywane w sposéb indywidualny.
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Faktury VAT beda wystawione wylacznie dla uczestnikow, ktorzy zgtosili to w formularzu
zgloszeniowym, W terminie 7 dni od dokonania optaty wpisowe;j.

KLASYFIKACJA

Wszelkie klasyfikacje prowadzone be¢da wg. indywidualnych czaséw brutto.

Prowadzona bedzie indywidualna klasyfikacja kobiet i mezczyzn oraz w nizej wymienionych
kategoriach:

— kategorie wiekowe:

Mezczyzni: Kobiety:
M16 16-19 lat K16 16-19 lat
M20 20- 29 lat K20 20- 29 lat
M30 30-39 lat K30 30-39 lat
M40 40-49 lat K40 40-49 lat
M50 50-59 lat K50 50-59 lat
M60 60-69 lat K60 60-69 lat
M70 powyzej 70 lat K70 powyzej 70 lat

— kategoria reprezentantow Gminy Krapkowice K, M

— kategoria reprezentantow Powiatu Krapkowickiego K, M

— kategoria reprezentantoéw Opolszczyzny K, M

— kategoria 0sob niepetnosprawnych K, M

Nagrody dubluja si¢. Oznacza to, ze zaw0dnik moze by¢ dekorowany i nagradzany zar6wno

w klasyfikacji generalnej, wiekowej jak i kategorii reprezentantow Gminy, Powiatu i Opolszczyzny.

W kategorii 0osob z niepelnosprawnoscia, beda sklasyfikowane osoby, ktore podczas weryfikacji w Biurze
Zawodow przedstawig aktualny prawny dokument potwierdzajacy stopien niepelnoSprawnosci.
W klasyfikacji o zwycigstwie nie decyduje rodzaj Schorzenia lub mozliwosci funkcjonalne zawodnika.
Wyniki  beda  zamieszczone na  stronach:  www.bieg.krapkowice.pl,  www.krapkowice.pl,
www.maratonypolskie.pl , www.zmierzymyczas.pl

VIll. NAGRODY

1.

2.

3.

4.

IX.

1.
2.

3.

Warunkiem otrzymania nagrod jest ukonczenie Biegu oraz osobiste stawienie si¢ na ceremonii
wreczenia nagrod.

W klasyfikacji generalnej kobiet i mg¢zczyzn za zajgcie miejsc I-1I1 przyznaje si¢ nagrody pieni¢zne oraz
puchary:

I miejsce — 800 PLN

Il miejsce — 600 PLN

111 miejsce — 400 PLN

W Klasyfikacji pozostatych kategorii zwycigzcy otrzymujg puchar lub statuetke oraz dodatkowo
za zajecie miejsc I-111 przyznaje si¢ nagrody rzeczowe lub bony sponsorskie.

Odbior nagréd, dyplomow i medali odbywa si¢ tylko w dniu zawoddéw.

SPRAWY FINANSOWE

Koszty organizacyjne ponoszg organizatorzy.

Koszty osobowe, tzn. koszty optaty startowej, dojazdéw, ubezpieczenia oraz innych swiadczen pokrywaja
uczestnicy Biegu lub organizacje delegujace.

W ramach optaty startowej uczestnik otrzymuje: koszulke techniczng, numer startowy z chipem
i agrafki, wode, materialy promocyjne, po ukonczeniu Biegu: medal, oraz positek regeneracyjny.

X. POSTANOWIENIA KONCOWE

1.

2.

3.

Zawodnik ponosi pelng odpowiedzialno$¢ za wlasne dziatania i zachowanie stosowne do przepisow ruchu
drogowego oraz kodeksu cywilnego.

Uczestnicy maja obowiazek stosowania si¢ do polecen Policji, Strazy Miejskiej oraz stuzb porzadkowych
zabezpieczajacych trase Biegu oraz poruszaé si¢ w czasie Biegu zgodnie z ich zaleceniami.

W przypadku jakiejkolwiek kontuzji lub innych przyczyn zawodnik jest zobowigzany do zejscia na
pobocze drogi i oczekiwania na pomoc medyczna.
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Uczestnik wyraza zgode na udzielenie pierwszej pomocy medycznej, wykonanie innych zabiegdw
medycznych oraz transport poszkodowanego w bezpieczne miejsce przez personel medyczny
i paramedyczny dziatajacy w imieniu organizatora.
Decyzje stuz medycznych dotyczace dopuszczenia lub kontynuowania biegu podczas imprezy sg
ostateczne i nieodwolalne.
Organizator nie ponosi odpowiedzialnosci za wypadki wynikajace z winy uczestnikow Biegu.
Organizator nie odpowiada za rzeczy wartosciowe pozostawione w szatni i depozycie.
Organizator ze wzgledow bezpieczenstwa nie dopuszcza do udziatlu w biegu osdb na wozkach, rolkach,
wrotkach oraz innych urzadzeniach mechanicznych. Ze wzglgdu na charakter biegu zabrania Si¢ startu
z kijami (trekingowymi i typu Nordic Walking).
Osoby, ktore chcialyby wzia¢ udzial w biegu wraz z wozkiem dziecigcym zobowiazane s3 do
wczesniejszego zgloszenia tego faktu organizatorowi. Osoby te maja obowiagzek startu z ostatniej linii
uczestnikow biegu.
Z uwagi na bezpieczenstwo uczestnikow biegu zabrania si¢ udziatu biegaczy wraz z psem bez kaganca.
Osoby te zostang zdyskwalifikowane lub $ciagnigte z trasy w czasie biegu.
Protesty mozna sktada¢ wylacznie pisemnie, po wptaceniu kaucji 100 PLN do Organizatora Biegu
w ciggu 30 minut po zakonczeniu Biegu. Inne formy protestu nie bedg rozpatrywane. W przypadku nie
uwzglednienia protestu kaucja nie podlega zwrotowi. Protesty rozstrzyga Dyrektor Biegu i decyzje
Dyrektora sg nieodwotalne. Protesty beda rozpatrywane w dniu przeprowadzenia Biegu.
Organizator nie ponosi odpowiedzialnosci za odwotanie imprezy z przyczyn od niego niezaleznych
i niemozliwych do przewidzenia.
Imprezy towarzyszace:
-01.05.2023 r.
a) Krapkowickie Biegi Dzieci i Mlodziezy - uczestnicy startujg na roznych dystansach zgodnie
z kategoriami wiekowymi (petna informacja dostgpna w Regulaminie Krapkowickich Biegow
Dzieci i Mlodziezy),
b) Nordic Walking odbywa si¢ na dystansie 5 km - mogg wziag¢ w nim udziat osoby pelnoletnie
(pelna informacja dostgpna w Regulaminie Nordic Walking),
W sprawach nie ujetych w Regulaminie ostateczng decyzje podejmuje Organizator.
Kontakt do Organizatora:
tel. 77 44 66 874 , tel. kom.505 735 256, kom. 501 170 039, tel. kom. 501 482 264 — Dyrektor Biegu
e-mail: sport@krapkowice.pl,
Info: www.bieg.krapkowice.pl, www.krapkowice.pl, www.maratonypolskie.pl,
Www.zmierzymyczas.pl
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