REGULAMIN
»,Biegne Po Oddech Dla Igora”

|. SPONSOR GLOWNY BIEGU

(elerte

where braking begins

Elerte Poland- uktady hamulcowe

Il. CELE IMPREZY

e Zbieranie funduszy na rzecz lgora Janowskiego. 12-letni Igor Janowski z Jedrzejowa
jest powaznie chory. Ma wadg serca - zaro$ni¢cie zastawki trdjdzielnej z przetozeniem
wielkich pni tetniczych oraz ubytkiem przegrody komor i przedsionkow, a takze
plastyczne zapalenie oskrzeli, ktore moze wyleczy¢ zabieg w Stanach Zjednoczonych.
Wszystkie zebrane podczas Biegu $rodki zostang przeznaczone na leczenie chtopca.

e Popularyzacja i upowszechnianie biegania jako najprostszej formy aktywnos$ci
ruchowej i prozdrowotnej,

e Promocja regionu.

I1l. ORGANIZATORZY, PATRONAT | PARTNERZY
Organizator

Stowarzyszenie Rozwoju Mieronic "Idziemy w przysztos$¢"
Wspolorganizator

Stowarzyszenie ,, Wspolny Start”
Patronat:

e Starosta powiatu jedrzejowskiego — Pawetl Faryna,
e Burmistrz Miasta i Gminy Matogoszcz - Mariusz Piotrowski

Patronat medialny:

Echo Dnia,
gazetajedrzejowska.net
itv Jedrzejow

Radio Kielce.

Radio eM



Partnerzy:

Starostwo Powiatowe w Jedrzejowie
Urzad Miasta i Gminy w Matogoszczu
Dom Kultury Matogoszcz

Komenda Policji w Jedrzejowie

Komisariat Policji w Matogoszczu

OSP Mieronice,

OSP Zakrucze

ZS nr 2 im. gen. Stefana Roweckiego ,,Grota”

IV. TERMIN i MIEJSCE

Bieg rozegrany zostanie w dniu 01 pazdziernika 2022 r.

Start 0 godz. 13.15.

CENTRUM ZAWODOW - Mieronice 160, 28-366 Matogoszcz
Biuro Zawodow zlokalizowane bgdzie w centrum zawodow
Odbior pakietow startowych w godzinach od 9.00 do 12.45
Zgloszenia na bieg w godzinach od 9.00 do 12.15

V. TRASY | DYSTANSE

Bieg rozegrany bedzie na dystansie 5 km (trasa nieatestowana)
Trasa biegu:

Miejsce STARTU/METY znajdowac si¢ bedzie w Mieronicach naprzeciwko firmy - Elerte
Poland. Zawodnicy startujg w kierunku Matogoszcza, po czym ulica Jedrzejowska dobiegaja
do placu Tadeusza Kos$ciuszki w Matogoszczu. Po okrgzeniu rynku wracajg tg sama trasg
w kierunku mety.

Start do biegu godz.13:15 . Obowiazuje limit czasowy biegu 1h.

V1. WARUNKI UCZESTNICTWA

Osoby niepetnoletnie (ponizej 18 roku zycia) musza posiada¢ pisemng zgode
rodzicow ( opiekunéw prawnych)  przyby¢ na zawody w towarzystwie opiekuna.
Warunkiem dopuszczenia do startu takiego zawodnika jest obecno$¢ rodzica/prawnego
opiekuna z dowodem osobistym w czasie weryfikacji w Biurze Zawodow.

Zgtoszenia do biegu przyjmowane s3 wylacznie za pomocg formularza
zgloszeniowego online dostgpnego na stronie biegu www.bieg.elerte.pl w terminie
do 28 wrzesnia br. do godz. 20:00 lub do wyczerpania pakietow startowych - 300
sztuk. Decyduje kolejnos¢ zgtoszen.

Jesli pula pakietow nie zostanic wyczerpana 00 Czasu zakonczenia zapisOw
elektronicznych, mozliwe bedzie zapisanie si¢ na biegu w Biurze Zawodow
w godz. 9:00-12:15.


http://www.bieg.elerte.pl/

e W biegu mogg bra¢ udziat tylko osoby nie posiadajgce przeciwwskazan zdrowotnych
i lekarskich. Organizator zaleca startujagcym wykonanie badan lekarskich mogacych
potwierdzi¢ brak przeciwwskazan do udziatu w biegu - o ile takowych nie posiadaja.

e Organizator zastrzega sobie prawo do zmiany limitu uczestnikow.

VII ZGLOSZENIA

e Zgloszenia do dnia 28.09.2022 r. drogg elektroniczng poprzez formularz na
stronie: www.bieg.elerte.pl

e Osobiscie (jesli nie zostanie przekroczony limit uczestnikow) w biurze zawodow
w dniu biegu.

VIl ZASADY FINANSOWANIA

e Oplata startowa za udzial w biegu platna online (PAYU) podczas rejestracji
www.bieg.elerte.pl do 28.09.2022

e Obowigzuje oplata startowa w wysokosci 30,00 zt. |
e Oplata wnoszona w Biurze Zawodow w dniu biegu wynosi 40,00 zi.

e Optate mozna roéwniez wnie$¢ na rachunek bankowy organizatora (do 28.09.2022) -
Stowarzyszenie Rozwoju Mieronic ""Idziemy w przyszios¢"
nr konta : 36 8493 0004 0100 0600 0973 0001
w tytule "Dla Igora" imi¢, nazwisko, z dopiskiem — darowizna

* podczas rejestracji nalezy zaznaczy¢ opcje ,,ptatno$é na konto”

* informacja o dokonaniu wptaty (status zaptacony) pojawi sie dopiero po
zarejestrowaniu oplaty startowej

e Calkowity dochdd z biegu przeznaczony jest na pomoc dla Igora Janowskiego

* Opfata obejmuje: pakiet startowy, pamigtkowy medal, materialy promocyjne, woda na
mecie, positek regeneracyjny.

IX. KLASYFIKACJA | NAGRODY

e Kilasyfikacja generalna ( Open) kobiet i mgzczyzn
e Mieszkancy Gminy Matogoszcz - kobiety 1 mezczyzni
e W obu klasyfikacjach za miejsca I-111 puchary

Pozostate
e  Wszyscy uczestnicy, ktorzy ukoncza bieg, otrzymaja pamiatkowy medal
e Po ukonczeniu biegu odb¢dzie si¢ rowniez losowanie nagrod rzeczowych.


http://www.bieg.elerte.pl/
http://www.bieg.elerte.pl/

X. POSTANOWIENIA KONCOWE

Udziat w zawodach jest dobrowolny 1 kazdy wuczestnik startuje na wlasng
odpowiedzialnos$¢. Jednoczesnie zobowigzuje si¢ do przestrzegania regulaminu imprezy
oraz polecen stuzb porzadkowo-ochronnych, medycznych i kierownictwa zawodow.
Uczestnicy ubezpieczajg si¢ we wlasnym zakresie.

Organizator nie odpowiada materialnie za rzeczy zaginione w trakcie imprezy i inne
szkody niewynikajace z winy organizatora.

Koszty uczestnictwa w imprezie ponosi startujacy, a koszty organizacyjne organizator.
Pobranie numeru startowego przez zawodnika jest jednoznaczne z akceptacja
regulaminu.

Numer startowy podczas biegu powinien by¢ przypigty przez zawodnika z przodu,
centralnie na klatce piersiowe;j.

Organizator zabezpiecza shuzby porzadkowe na trasie biegu oraz pomoc medyczna.
Lekarz zabezpieczajacy zawody nie wykonuje badan dopuszczajacych do biegu.
Organizator zapewnia napoje na trasie i na mecie oraz positek regeneracyjny po biegu.
WC dostepne w centrum zawodow.

Bieg odbedzie si¢ przy ograniczonym ruchu ulicznym. Zawodnicy sg zobowigzani do
biegu prawg strong jezdni.

Zawodnicy pokonujacy tras¢ biegu w sposob niedozwolony zostang zdyskwalifikowani.
Uczestnicy biegu, ktorzy po uptywie 1 godziny od startu nie dotrg do mety, zobowigzani
sa do przerwania biegu i zej$cia z trasy.

Kazdy uczestnik biegu wyraza zgod¢ na przetwarzanie danych osobowych, zgodnie
z art. 13 ust.1 1 ust.2 ogdlnego rozporzadzenia o ochronie danych osobowych z dnia
27 kwietnia 2016 r. dla celéw niniejszej imprezy.

Zawodnicy wyrazaja zgode na publikacje ich wizerunku oraz imienia i nazwiska
na wynikach z zawoddéw oraz na materiatach promocyjnych 1 reklamowych
organizatora/wspotorganizatora oraz sponsora gtéwnego Elerte Poland Sp. z o.o.
w ramach promocji imprezy ,,Biegne Po Oddech Dla Igora”

Bieg rozegrany zostanie z uwzglgdnieniem aktualnie obowigzujacych przepisow
i zalecen epidemiologicznych.

Organizator zastrzega sobie prawo do odwotania imprezy bez podawania przyczyn.
Interpretacja regulaminu nalezy do organizatora. W sprawach spornych dotyczacych
biegu decyduje Organizator.

W sprawach zwigzanych z zawodami mozna kontaktowac si¢ z koordynatorem ds.
biegu Aleksandrem Mazurkiewiczem - tel. 692 748 274 - adres e-mail olomaz@op.pl.

Kontakt z biurem zawodow nr tel 537 444 072 (odpowiadamy na smsy),
e-mail: idziemywprzyszlosc@gmail.com w godzinach 8.00 — 16.00



mailto:olomaz@op.pl
mailto:idziemywprzyszlosc@gmail.com

