REGULAMIN

10-tka o Puchar Grupy Cichy-Zasada wokél jeziora Chrzypskiego

IX edycja

I. Organizator

1. Organizatorem I1X edycji 10-tki o Puchar Grupy Cichy - Zasada jest Gminny Osrodek
Kultury i Biblioteka Publiczna w Chrzypsku Wielkim w partnerstwie z Gmina
Chrzypsko Wielkie.

I1. Cele

1. Upowszechnienie biegania jako najzdrowszej formy ruchu.

2. Promocja aktywnosci fizycznej oraz zdrowego stylu zycia wsrod mieszkancow Gminy
Chrzypsko Wielkie.

3. Promocja Gminy Chrzypsko Wielkie i pokazanie walorow przyrodniczych naszej

Gminy.

I11. Termin i miejsce

1. Bieg odbedzie sie 23 lipca 2022 roku o godzinie 10:00.

2. Start i mete zlokalizowano na ulicy Jeziornej w Chrzypsku Wielkim.

3. Biuro zawoddw umiejscowiono na ulicy Jeziornej (plaza).

4. Trasa biegu pagorkowata, asfaltowa, drogi gruntowe i polne. Jedna p¢tla oznakowana

co kilometr.

IV. Zapisy i pomiar czasu
1. Zapisy na stronie internetowej www.biegchrzypsko.pl
2. Pomiar czasu zostanie wykonany za pomoca elektronicznych chipéw. Wyniki w

klasyfikacji open i kategoriach wiekowych mierzone bgda czasem brutto.



Wyniki biegu tym, ktorzy podadza w arkuszu zgtoszeniowym numer telefonu komorkowego,
przestane zostang sSms-em, po zakonczeniu biegu. Dla wszystkich, po zakonczeniu zawodow

wyniki beda dostepne na stronie www.foxter-sport.pl.

V. Warunki zgloszenia i zasady uczestnictwa

1. Kazdy uczestnik biegu musi w dniu zawodéw mie¢ ukonczone 16 lat.

2. Osoby niepelnoletnie zobowigzane sg dostarczy¢ do Organizatora biegu ,,O$wiadczenie
rodzica lub opiekuna prawnego o zdolnosci dziecka do udziatu w biegu”, z podpisem rodzica
lub opiekuna prawnego, wyrazajacego zgode na udzial w biegu osoby niepetnoletniej i
biorgcego za nig odpowiedzialnos¢. O$wiadczenie do  pobrania ze  strony
www.biegchrzypsko.pl lub w dniu zawodow u Organizatora. Bez przekazania o$wiadczenia
nie bedzie mozliwy odbidr pakietu startowego ani udziat w biegu.

3. Zawodnik peloletni startuje wylacznie na wlasng odpowiedzialno$¢, co potwierdza
ztozeniem podpisu pod o§wiadczeniem o zdolnosci do udziatu w biegu.

4. Kazdy zawodnik wyraza zgodg¢ na przetwarzanie danych osobowych do celow weryfikacji i
umieszczenia w komunikacie koncowym oraz na potrzeby wydarzenia. Zgltoszenie do biegu
jest rownoznaczne z wyrazeniem zgody.

5. Kazdy zawodnik ma obowigzek zapoznania si¢ z regulaminem biegu i zobowigzany jest do
jego przestrzegania. Zgloszenie do biegu jest rtOwnoznaczne z akceptacjg regulaminu.

6. Organizator wprowadzit limit uczestnikow 10-tki na 300 osob.

7. Zgloszenia internetowe bg¢da przyjmowane do dnia 16 lipca 2022 roku. Osoby, ktore
dokonajg zgloszenia poprzez formularz internetowy, optacajg swoj udziat przelewem do dnia
16 lipca 2022 roku. Optate mozna uisci¢ wykonujgc przelew za posrednictwem
elektronicznego formularza.

Po 16 lipca 2022 roku zgloszenia i ptatnosci internetowe nie beda juz mozliwe.

8. Numery startowe nadawane bedg po zaksiegowaniu wptaty. Uczestnicy, ktoérzy dokonaja
rejestracji internetowej oraz optacg swoéj udziat w biegu, beda mogli odebra¢ swo;j pakiet
startowy w dniu 23 lipca 2022 roku w Biurze Zawodéw od godziny 7:00 do godziny 9:30,
po okazaniu dokumentu tozsamosci.

9. Pakiet startowy za zawodnika moze odebra¢ upowazniona przez niego osoba posiadajaca
pisemne upowaznienie oraz kopi¢/zdjecie dowodu osobistego (osoby za ktorg odbiera pakiet).
10. Optata startowa za udziat w biegu do dnia 31 maja 2022 roku wynosi 70 ztetych, od 1

czerwca do 30 czerwca wynosi 80 zl, a od 1 lipca oplata wynosi 85 zlotych.



W dniu zawodow 23 lipca 2022 roku, optata za udzial w biegu wynosi 90 zlotych za jednego
uczestnika.
11. Zawodnicy powyzej 70. roku zycia sa zwolnieni z oplaty startowe;j.
12. Rejestracja 1 odbidr pakietéw startowych dla uczestnikow rejestrujagcych w dniu zawodow
bedzie mozliwa w Biurze Zawodow od godziny 7:00 do godziny 9:30.
13. Optata raz uiszczona nie podlega zwrotowi.
14. W ramach optaty startowej kazdy uczestnik biegu otrzyma:

e koszulke techniczng

e pamiatkowy medal

e upominki kwiatowe

e napoje i cieply positek (positek bedzie wydawany po okazaniu numeru startowego).
15. Organizator zastrzega sobie, ze osoby zapisane po dniu 25 czerwca 2022 otrzymaja
rozmiar koszulki przyznany losowo.
16. Rejestracja zawodnikow bedzie trwala do momentu osiagniecia limitu. W przypadku

jego osiagniecia w trakcie zapiséw online, nie bede¢ prowadzone zapisy w dniu zawodow.

V1. Klasyfikacje i nagrody

1. Klasyfikacje OPEN K i M miejsca | — V nagrody pieni¢zne (500,400,300,200,100)

2. Klasyfikacje w kategoriach wiekowych K i M miegjsca | — I11: nagrody rzeczowe.

3. Wsrdéd wszystkich uczestnikow biegu rozlosowane zostang atrakcyjne nagrody. Aby
odebraé¢ nagrode rzeczowa, zawodnik musi okaza¢ numer startowy, ktory otrzymal w
pakiecie startowym.

4. Ceremonia dekoracji rozpocznie si¢ o godz. 13.00. Organizator dopuszcza opoznienie
ceremonii ze wzgledéw organizacyjnych.

5. Uczestnicy biegu podczas ceremonii beda identyfikowani na podstawie numeru

startowego, dlatego prosimy o jego zachowanie do dekoracji.

VII. Kategorie wiekowe

1. Kategorie wiekowe K i M

M16 (16-19 lat), od M20 do M70 i starsi (80+), co 10 lat.

K16 (16-19 lat), od K20 do K70 i starsi (80+), co 10 lat.

2. Zawodnicy nagrodzeni w klasyfikacji generalnej nie bgda nagradzani w kategoriach

wiekowych.



3. Wprowadza si¢ kategori¢ Najszybszego Mieszkanca Gminy w klasyfikacji kobiet i
mezezyzn.

4. Wprowadza si¢ kategori¢ Najszybszy Pracownik Grupy Cichy- Zasada.

VIII. Przepisy porzadkowe

1. Organizator o utrudnieniach na drogach powiadomi:

a) Pogotowie ratunkowe

b) Straz Pozarng

¢) Stuzby Komunalne

d) Mieszkancow ulic i miejscowosci, w ktorych odbedzie si¢ bieg.

2. Laczno$¢ pomiedzy stuzbami bioragcymi udziat w zabezpieczeniu opiera si¢ na
wykorzystaniu radiotelefonéw Ochotniczych Strazy Pozarnych i telefonow komorkowych.

3. Sprzet ratowniczy 1 gasniczy umieszczony jest w wozach OSP.

4. Organizator bedzie wspoétdziatat z Policja w uzgodnieniu:

a) trasy biegu

b) stosujac zalecenia dotyczace prawidtowego zabezpieczenia zawodow

c¢) dokonujac wspolnego zabezpieczenia trasy

5. Organizator nie odpowiada za rzeczy zagubione.

6. Organizator wytyczy miejsce depozytu sprzetu sportowego.

7. W trakcie wydarzenia, w celu promocji wykonywane bgda fotografie, ktore nastepnie
publikowane beda w mediach, na stronach internetowych, w portalach spoteczno$ciowych
oraz materialach promocyjnych organizatora. Zdjecia wykonane przez organizatora podczas
zawodow mogg by¢ wykorzystane w materiatach promujacych bieg. Kazdy zawodnik wyraza
zgode na utrwalenie 1 wykorzystanie wizerunku w materiatach relacjonujacych wydarzenie
oraz w zwigzku z promocja wydarzenia, takze w kolejnych latach. Zgloszenie do biegu jest
roOwnoznaczne z wyrazeniem zgody.

9. Zawodnik na mecie bez numeru startowego i elektronicznego chipu do pomiaru czasu nie
bedzie sklasyfikowany.

10. Odwotania i protesty rozstrzyga s¢dzia gtowny wraz z organizatorem.

11. W sprawach nieujetych Regulaminem rozstrzyga Organizator.

12. Organizator zastrzega sobie mozliwo$¢ zmian w Regulaminie, ale o wprowadzonych
przez siebie zmianach ma obowigzek poinformowac uczestnikow biegu za posrednictwem

strony internetowej.



13.  Zawody odbedg si¢ bez  wzgledu na  warunki  atmosferyczne.

14. Ostateczna interpretacja regulaminu nalezy do organizatora.

Dyrektor Biegu

tel. 693 199 246

Klauzula informacyjna
1. Administratorem danych osobowych jest Dyrektor Gminnego Osrodka Kultury i Biblioteki Publicznej w
Chrzypsku Wielkim, z siedziba przy ul. Gtéwnej 22, 64-412 Chrzypsko WIELKIE. Z administratorem mozna
skontaktowac si¢ mailowo: dyrektor@gochrzypsko.pl lub pisemnie na adres siedziby administratora.
2. Dane kontaktowe Inspektora Ochrony Danych Osobowych: kontakt@smart-standards.com
3. Dane osobowe Uczestnikow przetwarzane beda w celach organizacji i przeprowadzenia biegu, wylonienia
zwyciezcOw 1 przyznania, wydania, odbioru i rozliczenia nagrody oraz wszystkich czynno$ci zwiazanych z
promocja Biegu — w tym publikacja wizerunku w mediach prowadzonych przez: Organizatora, partnerow,
patronéw medialnych i sponsorow, na podstawie art. 6 ust. 1 lit a RODO.
4. Dane osobowe Uczestnikow begdg przetwarzane przez podmioty uprawnione na podstawie przepisdOw prawa
oraz na podstawie zawartej umowy powierzenia przetwarzania danych — z FOXTER Group Sp. z 0.0. ul.
Cicha 8, 62-045 Pniewy KRS 0000756026, REGON 381725937, NIP 7872129671, ktéra w mieniu
administratora bedzie prowadzi¢ zapisy na zawody, rozliczenia finansowe z zawodnikami, sporzadzac listy
zawodnikow oraz zwyciezcow, a takze przekazywac uczestnikom niezbedne informacji o zawodach.
5. Dane osobowe Uczestnikow beda przetwarzane do czasu realizacji obowigzku wynikajacego z przepisow
prawa oraz w razie zlozenia ewentualnych roszczen do chwili przedawnienia roszczen.
7. Uczestnik posiada:

1) prawo dostgpu do danych osobowych;

2) prawo sprostowania danych osobowych;

3) prawo do usuni¢cia danych osobowych;

4) prawo ograniczenia przetwarzania danych osobowych;

5) prawo do wniesienia sprzeciwu wobec przetwarzania danych osobowych;

6) prawo do cofnigcie zgody w dowolnym momencie bez wplywu na zgodno$¢ z prawem  przetwarzania,
ktorego dokonano na podstawie zgody przed jej cofnigciem;.
8. Podanie danych osobowych oraz wyrazenie zgody na ich przetwarzanie w zakresie: imienia i nazwiska, adresu
zamieszkania, danych kontaktowych, daty urodzenia, ptci i nazwy klubu sportowego lub druzyny jest niezbedne
do rejestracji na 10-tki o Puchar Grupy Cichy - Zasada i udziatu w biegu. Podanie numeru telefonu ICE w
razie wypadku jest obowigzkowe.
9. Przetwarzanie danych Uczestnika w zwigzku z jego udzialem w BIEGU, obejmuje takze publikacje imienia i

nazwiska, roku urodzenia wraz z nazwa miejscowosci, w ktorej zamieszkuje, a takze klubu sportowego i



wizerunku — w mediach patronackich, w tym prasie, radiu i telewizji, na stronach internetowych Organizatora,
patronéw i sponsorow oraz w ich mediach spotecznosciowych.

Udzial w BIEGU jest rownoznaczny z wyrazeniem zgody na publikacj¢ wizerunku Uczestnika w mediach
spotecznos$ciowych, prasie, radiu i telewizji, a takze na portalach internetowych, a takze danych w zakresie:
imie, nazwisko, rok urodzenia. Przetwarzanie wizerunku poprzez udostgpnienie zdjg¢ we wskazanych powyzej
mediach nastgpowac bedzie przez czas niezbedny do promocji gminy, nie dtuzej niz 10 lat.

10. Podanie danych osobowych oraz wyrazenie zgody na ich przetwarzanie jest dobrowolne, ale niezb¢dne do
realizacji wskazanych wyzej celéw. Niepodanie danych lub brak zgody na ich przetwarzanie, uniemozliwia
udziat w BIEGU.

11. Wszystkie informacje dotyczace Uczestnika uzyskane przez Organizatora i zawarte w formularzu startowym
zostang zapisane w sposob elektroniczny w momencie rejestracji uczestnika poprzez formularz zgloszeniowy na
stronie www.foxtersport.pl.

12. Uczestnik ma prawo wniesienia skargi do organu nadzorczego - Prezesa Urzgdu Ochrony Danych
Osobowych, gdy uzna, iz dane osobowe przetwarzane sa przez administratora niezgodnie z przepisami ochrony

danych osobowych.



