I POLMARATON ALEJA DEBOW CZERWONYCH
REGULAMIN
I. CEL IMPREZY

e Popularyzacja biegéw jako najzdrowszej formy ruchu.

¢ Popularyzacja biegbw masowych.

e Promocja Gminy Leka Opatowska, Miasta i Gminy Wieruszow.

e Promocja aktywnosci fizycznej 1 zdrowego stylu zycia wsréd mieszkancéw Polski.
e Propagowanie sportu w$rdd osob z niepelnosprawnoscia.

II. ORGANIZATOR

e Gmina L¢ka Opatowska.

¢ Gmina Wieruszow.

e Gminny Os$rodek Sportu i Turystyki w Wieruszowie.
e Spoéldzielnia Socjalna Green Service.

Kontakt:

GMINNY OSRODEK SPORTU I TURYSTYKI W WIERUSZOWIE
98-400 Wieruszow ul. Sportowa 4

biuro@gosit-wieruszow.pl, dyrektor(@gosit-wieruszow.pl

tel. biuro — 62 6262030

Maciej Bacinski kom. 728315381

II1. PARTNERZY

e Powiat Kepinski.
e Powiat Wieruszowski.

IV. GLOWNY SPONSOR TYTULARNY
e HK Grupa Meblowa.

V. TERMIN I MIEJSCE

e Bieg odbedzie si¢ w dniu 18 wrzes$nia 2022 r. (niedziela).

e Start do biegu nastapi o godzinie 12.00.

e Migjsce: Stadion Sportowy w Wieruszowie ul. Sportowa 4, 98-400 Wieruszow
(Zaplecze techniczne biegu — hala namiotowa ul. Sportowa 4, 98-400 Wieruszow).

VI. DYSTANS I TRASA

e Dystans: 21,0975 km

e Start i Meta: Stadion Sportowy w Wieruszowie

e Trasa plaska, nawierzchnia asfaltowa 1 brukowa.

e Trasa posiada atest PZLA.

e Kazdy kilometr trasy oznaczony znakami pionowymi i poziomymi.
e Przebieg trasy: zatagcznik Nr 1 do niniejszego Regulaminu.

e Pomiar czasu i ustalenie kolejnosci bedzie dokonywaé firma www.ZmierzymyCzas.pl
za pomocg systemu chipow aktywnych w numerze startowym (chipy jednorazowe).
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Posiadanie chipa jest warunkiem wystartowania w biegu 1 sklasyfikowania w
komunikacie koncowym. Niewlasciwe zamocowanie chipa moze spowodowaé
nieklasyfikowanie zawodnika.

Limit czasu na pokonanie trasy wynosi 2 godziny 45 min.
VII. WARUNKI UCZESTNICTWA

1) W biegu mogg bra¢ udziat wszyscy zawodnicy, ktorzy do dnia biegu tj. do 18 wrzesnia 2022r.
ukonczyli 16 rok zycia.

2) Zawodnicy powyzej 18 roku zycia podpisuja oswiadczenie o biegu na wilasng
odpowiedzialno$¢, oswiadczajac, ze nie ma zadnych przeciwwskazan zdrowotnych/ lekarskich
do udziatu w Biegu. (Zawodnicy zobowigzani sg do przedstawienia zaswiadczenia lekarskiego
0 zdolnosci do udzialu w biegach dlugodystansowych lub do podpisania o§wiadczenia udziatu
na wilasng odpowiedzialno$¢). Osoby w wieku 16-18 lat (ktére w dniu biegu tj. 18 wrzesnia
2022r. nie osiagnely jeszcze pelnoletnio$ci) zobowigzane s3 do podpisania pozwolenia na
udziat od rodzicow lub prawnych opiekunow, z ich podpisem. Warunkiem dopuszczenia ich do
startu jest obecnos$¢ rodzica lub opiekuna w momencie weryfikacji zawodnika w biurze
zawodow.

3) Uczestnikami biegu moga by¢ osoby z niepetnosprawnoscia z réznymi schorzeniami.
Warunkiem dopuszczenia zawodnika do startu jest posiadanie aktualnego orzeczenia o
niepetnosprawnosci.

4) Kazdy zawodnik staruje wylacznie na wlasng odpowiedzialno$¢, co potwierdza zlozeniem,
podpisu pod o$§wiadczeniem o zdolnosci do udzialu w biegu w dniu biegu w biurze zawodow.

5) Kazdy zawodnik musi wyrazi¢ zgode na przetwarzanie danych osobowych dla celow
weryfikacji i umieszczenia w komunikacie koncowym.

6) Pobranie numeru startowego jest rownoznaczne z akceptacja regulaminu biegu.

7) Kazdy zawodnik ma obowigzek zapoznac si¢ z regulaminem biegu i zobowigzany jest do
jego przestrzegania.

8) W biurze zawodow zawodnicy otrzymuja pakiety startowe, zawierajagce m.in.: numer
startowy, chip do pomiaru czasu, agrafki i pamiatkowg koszulke. Koszulki w biurze zawodow
beda wydawane zgodnie z wczesniejsza deklaracja. Rozmiar koszulki nalezy wybra¢ w
formularzu zgloszeniowym. Pula koszulek w danym rozmiarze jest ograniczona i organizator
nie gwarantuje jej dostgpnosci przez caly czas.

9) Podczas biegu wszyscy zawodnicy muszg mie¢ numery startowe przymocowane poziomo
do przedniej czgsci koszulki (ew. bluzy lub kurtki). Numer startowy musi by¢ widoczny przez
caly czas trwania biegu, zastanianie numeru (w catos$ci lub cze¢$ci, podczas jakiejkolwiek czgsci
biegu) lub jego modyfikacja jest zabroniona pod karg dyskwalifikacji. Zawodnicy s3 rowniez
zobowigzani do prawidlowego zamontowania chipa do pomiaru czasu (zgodnie z instrukcja).

VIII. KLASYFIKACJA (Klasyfikacja w kazdej z kategorii bedzie prowadzona pod
warunkiem przystapienia do rywalizacji co najmniej S os6b w danej kategorii*).

1. Kategoria OPEN Kobiet 1 Mezczyzn;
2. Kategoria OPEN Kobiet z niepelnosprawnoscia i M¢zczyzn z niepelnosprawnoscia;

3. Kategorie wiekowe Kobiet i Mezczyzn:



MEZCZYZN ROCZNIK KOBIET
M18 (16-19) 2006-2003 K18 (16-19)
M20 (20-29) 2002-1993 K20 (20-29)
M30 (30-39) 1992-1983 K30 (30-39)
M40 (40-49) 1982-1973 K40 (40-49)
M50 (50-59) 1972-1963 K50 (50-59)
M60 (60-64) 1962-1958 K60 (60-64)
MG65 (65-69) 1957-1953 K65 (65-69)

M70 (70 i wiecej) 1952 I STARSI = K70 (70 i wiecej)

4. Klasyfikacja druzynowa, gdzie kazda druzyn¢ stanowi kolejnych czterech najlepszych
zawodnikow z danego klubu bez wzgledu na pte¢ i wiek, pod warunkiem wpisania
jednobrzmiacej nazwy klubu przy zgloszeniu. O kolejnosci decyduje najnizsza suma czasow.

* Jezeli w danej kategorii wiekowej nie przystapi do rywalizacji co najmniej 5 osob, osoby te
beda klasyfikowane w kategorii mtodszej. Wyjatkiem od tej zasady sa kategorie K70 1 M70,
gdzie nagrody beda przyznane bez wzgledu na ilos¢ osoéb, ktore przystapig do rywalizacji.
Jedynym warunkiem klasyfikacji w tych kategoriach jest ukonczenie biegu w wyznaczonym
limicie czasu.

IX. NAGRODY I SWIADCZENIA

e W Kklasyfikacji OPEN Kobiet i Me¢zczyzn za miejsca I-VI nagrody finansowe oraz
puchary.
OPEN KOBIET

OPEN MEZCZYZN

I miejsce- 1000,00 zt

I miejsce- 1000,00 zt

IT miejsce- 800,00 zt

1T miejsce- 800,00 zt

[II miejsce- 700,00 zt

III miejsce- 700,00 zt

IV miejsce- 500,00 zt

IV miejsce- 500,00 zt

V miejsce- 400,00 zt

V miejsce- 400,00 zt

VI miejsce- 300,00 zt

VI miejsce- 300,00 zt

W klasyfikacji OPEN Kobiet z niepetnosprawnoscia 1 Mezczyzn z niepetnosprawnoscia
nagrody oraz puchary za miejsca I-11I.

W kategoriach wiekowych Kobiet i M¢zczyzn nagrody oraz puchary za miejsca I-111.
Zawodnicy, ktorzy zdobeda nagrody w klasyfikacji OPEN nie beda nagrodzeni w
kategoriach wiekowych. Nagrody nie dublujg si¢.

W kategorii druzynowej nagrody oraz puchary za miejsca I —III.

Nagroda oraz puchar dla najstarszej 1 najstarszego uczestnika biegu oraz mieszkanki i
mieszkanca Gminy Leki Opatowskiej/Gminy Wieruszow (w klasyfikacji beda brane
pod uwagg osoby zameldowane w Gminie Lgka Opatowska/Gminie Wieruszow).
Nagroda specjalna ufundowana przez Comforteo Weglowski i Stryjakiewicz Spotka
komandytowa z siedziba w Opatowie: voucher do Holiday Park & Resort- 7 déb
hotelowych w APARTAMENCIE. Nagroda zostanie wylosowana w$rdod wszystkich
zawodnikow, ktorzy ukonczg bieg w wyznaczonym limicie czasu.



e Wszyscy zawodnicy, ktorzy ukoncza bieg w wyznaczonym limicie czasu otrzymuja
pamiagtkowy medal. Po biegu organizator zapewnia ciepty positek oraz napoje. Na trasie
znajdowac si¢ beda 3 punkty zywieniowe, a w razie upatéw kurtyny wodne.

e Nagrody finansowe s3 podane w kwocie brutto. Od warto$ci nagrod pieni¢znych
potracony zostanie podatek dochodowy zgodny z obowigzujacymi przepisami.

e Warunkiem otrzymania nagrody pieni¢znej na konto bankowe jest wypeknienie i
dostarczenie na adres organizatora niezb¢dnych drukéw wymaganych przez Urzad
Skarbowy w nieprzekraczalnym terminie 30 dni od daty zakonczenia imprezy.

UWAGA: Organizator zastrzega sobie mozliwos¢ poddania kontroli antydopingowej losowo
wybranych zawodnikow, ktorzy ukonczyli bieg.

X. ZGLOSZENIA

1. Zgloszenia przyjmowane beda poprzez formularz zgloszeniowy dostepny na stronie:
www.ZmierzymyCzas.pl do dnia 14 wrzesnia 2022 r. do godz. 24.00.

2. Zgloszenia przyjmowane beda rdéwniez poprzez osobiste wypelnienie formularza
zgloszeniowego w biurze zawodow w dniu zawodow tj. 18 wrzes$nia 2022r. do godz. 11.00. Dla
uczestnikow zapisanych w dniu zawoddw organizator nie gwarantuje w pelnym wymiarze
pakietu startowego np. brak koszulki technicznej w wybranym rozmiarze itp.

3. Zgloszenie udziatu w biegu bedzie rozumiane, jako zapoznanie si¢ zawodnikdéw z niniejszym
regulaminem i zobowigzanie si¢ do jego przestrzegania oraz bedzie stanowi¢ wyrazenie zgody
na przetwarzanie danych osobowych uczestnikow dla celow realizacji niniejszego regulaminu
przez organizatorow.

XI. BIURO ZAWODOW

Namiot Gminnego Osrodka Sportu 1 Turystyki w Wieruszowie, Stadion Sportowy, ul. Sportowa
4, 98-400 Wieruszow. W dniu zawodow biuro zawodow bedzie czynne w godzinach: od 08.00
do czasu zakonczenia zawodow.

XII. OPLATY (wpisowe)

| termin- do 30.06.22r. - 50,00 zt

Il termin- 01.07.22r.-31.08.22r. - 75,00 zt

[l termin- 01.09.22r.-14.09.22r. - 100,00 zt

oraz w dniu biegu tj. 18.09.22r. (gotowka)- 100,00 zt

Dla os6b z niepelnosprawnoscia:
| termin- do 14.09.22r.- 50,00 zt
oraz w dniu biegu tj. 18.09.22r. (gotowka)- 50,00 zt

Osoby w wieku powyzej 70 lat sa zwolnione z oplaty (wpisowego).

Whtate nalezy kierowa¢ na konto wskazane na stronie internetowej www.ZmierzymyCzas.pl

» Zwracamy szczegOlng uwage na to, ze za zgloszenie uwaza si¢ wypetienie formularza
zgloszeniowego 1 uiszczenie opfaty startowej. Dla uniknigcia nieporozumien prosimy o
dokonywanie optat w odpowiednim terminie i nie zwlekania do ostatniego dnia przyjmowania
zgltoszen lub posiadania ze sobg dowodu optaty startowe;.
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XIII. KLAUZULA INFORMACYJNA

Zgodnie z rozporzadzeniem Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) 2016/679 z dnia 27
kwietnia 2016 r. w sprawie ochrony oséb fizycznych w zwigzku z przetwarzaniem danych
osobowych 1 w sprawie swobodnego przeplywu takich danych oraz uchylenia dyrektywy
95/46/WE (ogolne rozporzadzenie o ochronie danych) (Dz. Urz. UE L 119 z 04.05.2016, s. 1),
dalej ,,RODO”, informuje, ze:

1) administratorem Pani/Pana danych osobowych jest Spotdzielnia Socjalna Green Service z
siedzibg 98-400 Wieruszow, ul. Sportowa 4; reprezentowana przez Prezesa, email:
ss.greenservice@gmail.com, tel. 62 62 62 030, dalej zwana Spoétdzielnia;

2) z inspektorem ochrony danych osobowych mozna kontaktowac si¢ tel. 62 62 62 030, adres
email: ss.greenservice@gmail.com;

3) Pani/Pana dane osobowe przetwarzane bgda w celu organizacji 1 przeprowadzenia
Pétmaratonu Alejg Dgbow Czerwonych, na podstawie:

» art. 6 ust. 1 lit. a RODO tj. osoba, ktorej dane dotycza wyrazita zgode¢ na przetwarzanie
swoich danych osobowych w jednym lub wigkszej liczbie okreslonych celow;

w celu realizacji zawodow pn.: Potmaraton Aleje Debow Czerwonych, organizowanych w dniu
18.09.2022r;

4) w zwigzku z przetwarzaniem danych w celach wskazanych w pkt 3, odbiorcami Pani/Pana
dane osobowe moga by¢ udostgpniane innym odbiorcom lub kategoriom odbiorcow danych
osobowych. Odbiorcami danych osobowych moga by¢ tylko podmioty uprawnione do odbioru
Pani/Pana danych;

» organy wladzy publicznej oraz podmioty wykonujace zadania publiczne lub dzialajace
na zlecenie organow witadzy publicznej, w zakresie 1 w celach, ktore wynikaja z
przepisow powszechnie obowigzujacego prawa;

» inne podmioty, ktére na podstawie stosownych umow podpisanych ze Spoldzielnia
przetwarzaja dane osobowe dla ktorych Administratorem jest Spotdzielnia;

5) Pani/Pana dane osobowe beda przechowywane przez okres niezbedny do realizacji celow
okreslonych w pkt 3, a po tym czasie przez okres oraz w zakresie wymaganym przez przepisy
powszechnie obowigzujacego prawa tj. ustawy z dnia 14 lipca 1983r. 0 narodowym zasobie
archiwalnym i archiwach, rozporzadzenie Prezesa Rady Ministrow z dnia 18 stycznia 2011r.
w sprawie instrukcji kancelaryjnej, jednolitych rzeczowych wykazéw akt oraz instrukcji w
sprawie organizacji i zakresu dziatania archiwow zaktadowych;

6) Podanie przez Panig/Pana danych osobowych nie jest obowigzkowe aczkolwiek niezbedne
do wzigcia udziatu w w/wym. zawodach.;

7) Pani/Pana dane osobowe nie beda podlega¢ decyzji, ktoéra opiera si¢ wylacznie na
zautomatyzowanym przetwarzaniu w tym profilowaniu, stosowanie do art. 22 RODO;

8) Posiada Pani/Pan:
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» na podstawie art. 15 RODO prawo dostepu do udostepnionych danych osobowych, w
tym prawo do uzyskania kopii tych danych;

» napodstawie art. 16 RODO prawo do sprostowania udost¢pnionych danych osobowych
—w przypadku gdy dane sg nieprawidtowe lub niekompletne;

» na podstawie art. 17 RODO prawo do usuni¢cia danych, w przypadku gdy:

e dane nie sg juz niezbedne do celéow, dla ktérych zostaty zebrane i nie ma
podstawy prawnej do dalszego przetwarzania;
e dane osobowe przetwarzane sg niezgodnie z prawem,

» na podstawie art. 18 RODO prawo zadania od administratora ograniczenia
przetwarzania danych osobowych;

» prawo do wniesienia skargi do Prezesa Urzgdu Ochrony Danych Osobowych, gdy uzna
Pani/Pan, ze przetwarzanie danych osobowych narusza przepisy RODO: ul. Stawki 2;
00-193 Warszawa; fax: 22 531-03-01

9) Administrator nie zamierza przekazywa¢ Pani/Pana danych do panstwa trzeciego ani do
organizacji mi¢dzynarodowych.

IX. POSTANOWIENIA KONCOWE
1. Wyniki biegu dostepne beda:

e dla wszystkich po zakonczeniu biegu oraz na stronie internetowej www.gosit-
wieruszow.pl oraz www.ZmierzymyCzas.pl.

2. Nad poprawnoscig strony sportowej czuwa sedzia gtowny.

3. Organizator zapewnia opieke medyczna.

4. Organizator zapewnia depozyt, toalety oraz natryski na terenie Stadionu Sportowego, ul.
Sportowa 4, 98-400 Wieruszow.

5. Na trasie biegu moga przebywac¢ wylacznie osoby zweryfikowane w biurze zawodow z
numerem startowym. Wszelka zewnetrzna pomoc bedzie skutkowata dyskwalifikacja.

6. Organizator zapewnia napoje (woda) na trasie i mecie.

7. Zawody odbedg si¢ bez wzgledu na warunki atmosferyczne.

8. Organizatorzy nie odpowiadaja za rzeczy zagubione.

9. Organizator zastrzega sobie prawo do zmiany niniejszego regulaminu.

10. Ostateczna interpretacja regulaminu nalezy do organizatora.

11. Organizator zastrzega sobie prawo do odwolania zawodow w zwiazku z pandemia
spowodowang przez wirusa SARS-Cov-2, oraz innymi wydanymi przez organy wladzy
publicznej na skutek zaistnienia tego lub innego zdarzenia aktow prawnych lub decyzji
wprowadzajacych ograniczenia, nakazy lub zakazy w zakresie organizacji imprez
sportowych, biegow itp. W razie skorzystania z uprawnien o ktérych mowa w zdaniu
poprzedzajacym, Uczestnikom nie przysluguje wobec Organizatora jakichkolwiek
roszczenie z tym zwiazane.

12. Organizator nie zapewnia uczestnikom jakiegokolwiek ubezpieczenia zwigzanego z
mozliwo$cia wystapienia choroby, wypadku, odniesienia obrazen, poniesienia $mierci lub
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poniesienia jakichkolwiek strat, badz szkodd, jakie moga wystapi¢ w zwiagzku z obecnos$cig i/lub
uczestnictwem w Biegu. Uczestnikom doradza sig¢, jezeli uznaja to za konieczne, by zakupili
stosowne ubezpieczenie. Organizator zastrzega sobie prawo do zezwolenia personelowi
medycznemu i paramedycznemu zatrudnionemu przez lub w imieniu Organizatora do
udzielenia pierwszej pomocy medycznej lub wykonania innych zabiegéw medycznych, a
takze transportu Uczestnika w bezpieczne miejsce. Uczestnik wyraza zgode na powyzsze
dzialania. Uczestnik jest odpowiedzialny za wszelkie koszty medyczne lub koszty
transportu poniesione przez Organizatora, personel medyczny i paramedyczny
obstlugujacy Bieg, a wynikle z powodu choroby, wypadku lub doznanych obrazen ciala,
poniesionych w zwiazku z obecnoscig lub udzialem Uczestnika w Biegu w przypadku gdy
takie zdarzenie nastapi z winy sprawcy. Uczestnik startuje wylacznie na wlasng
odpowiedzialnos¢ i ponosi zwigzane z tym ryzyko.

Organizatorzy



