Regulamin!!!

NARODOWY BIEG 100-LECIA od Baltyku do Tatr
V Gorski Bieg Niepodleglosci Skawina — Mogilany

IV Mistrzostwa Powiatu Krakowskiego (ziemskiego)
11 listopada 2018

Patronat Honorowy
Starosta Powiatu Krakowskiego Wojciech Patka

. ‘
'~
/)‘\\

=

BIEG STULECIA

SKAWINA-MOGILANY

I. ORGANIZATOR
1. Uczniowski Klub Sportowy ,,Jedynka” w Skawinie

I1. WSPOLORGANIZATORZY

1. Gmina Skawina

2. Gmina Mogilany

3. Centrum Kultury i Sportu w Skawinie
4. Szkota Podstawowa nr 6 w Skawinie
5. Szkota Podstawowa w Mogilanach

I11. CELE:

1. Godne uczczenie Setnej - rocznicy odzyskania niepodlegtosci przez Polske
2. Popularyzacja biegow jako naturalnej formy spedzania wolnego czasu na §wiezym powietrzu.
3. Promocja Gmin Skawina i Mogilany.

IV. TERMIN, MIEJSCE, TRASA

1. Bieg odbedzie si¢ w dniu 11 listopada 2018 r. start godz. 11.11 - dystans 8 km (zmiana
terminu biegu w przypadku ogloszenia referendum).

2.Trasa biegu bedzie przebiega¢ w sposob nastepujacy: Start Skawina ul. Witosa 4 (obok SP
nr 6) — ul. Bukowska — ul. Batalionow Chtopskich — ul. Stanistawa Wyspianskiego —
Chorowice — Kulerzow - ul. Skawinska — ul. Parkowa — Meta Rynek w Mogilanach.

3. Biuro zawodow na starcie znajduje si¢ w budynku Szkoty Podstawowej nr 6 (dawne
Gimnazjum nr 1) w Skawinie przy ul. Witosa 4 .

4. Biuro zawodoéw na mecie znajdowac si¢ bedzie na terenie Szkoty Podstawowej
Mogilanach przy ul. $w. Bartlomieja Apostota 16/1



V GORSKI BIEG NIEPODLEGEOSCI SKAWINA - MOGILANY
' 11 listopada 2018

-

CHOROWICE

L e

X Sw. !ANTlOMI(M APOSTOLA A

. WMOGILANACH s 3
; y= =
¢ ar N 3
\ o " - ~/ “BUKOW P . - s
) KULERZOW y ‘
—_— lm - / « o MOGILANY weff :
%ﬁ A B i | g B
LEGENDA: © riomeTRAZ /TRASA BIEGU E START/META @ BIURO ZAWODOW G‘?jﬂ?ﬁi
WYSOKOSC #
396 m

350 m
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Min. wysokosc¢: 227 m, $r. wysokos¢ 309 m, max. wysokos¢ 396 m;
Srednie nachylenie (wzrost/spadek): 4,0%/-2,4%

5. Trasa $rednio-trudna, nawierzchnia asfaltowa 100% , r6znica wzniesien 0k.170 m.

6. Pomiar czasu bedzie prowadzony systemem firmy DATASPORT z wykorzystaniem chipow
elektronicznych wbudowanych w numer startowy 1 zabezpieczonych pianka. Numer z
chipem jest gotowy do uzycia i powinien by¢ prawidtowo zamocowany czterema agrafkami
Z przodu. Zabrania si¢ jakichkolwiek modyfikacji. Brak numeru podczas zawodoéw bedzie
skutkowal dyskwalifikacjg. Numer z chipem jest wtasnos$cig uczestnika i nie podlega
zwrotowi. Chipy beda wydawane w biurze zawodow przy weryfikacji wraz z pakietem
startowym w dniu 11 listopada w godz. 8.00 — 10.50.

7.Trasa bedzie oznakowana co 1 km, na czas trwania biegu ruch kotowy zostanie wstrzymany.

8. Uczestnik biegu ponosi petng odpowiedzialno$¢ za wlasne dziatania i winien stosowac si¢
do przepiséw ruchu drogowego oraz wskazan oséob kierujacych.

V. PROGRAM IMPREZY
11 listopada (niedziela)

8.00 — 10.50 - odbior pakietow startowych, numeréw startowych, przyjmowanie
workow z odzieza do depozytu
11.00 — odjazd samochodu z bagazem zawodnikéw w kierunku mety w Mogilanach



11.11 — start do biegu

13.00 — zakonczenie imprezy, ogloszenie wynikow, rozdanie nagrod

13.50 — przewoz uczestnikow biegu autokarem na trasie Mogilany Rynek - Skawina
(parking przy Szkole Podstawowej nr 6 ul. Witosa 4).

VI. ZASADY UCZESTNICTWA

1. Warunkiem dopuszczenia zawodnika do Narodowego Biegu 100-lecia od Battyku do Tatr-
V Gorski Bieg Niepodlegtosci Skawina - Mogilany bedzie wiasnor¢czne podpisanie
zaswiadczenia o braku przeciwwskazan zdrowotnych do uczestnictwa w biegu oraz
dokonanie optaty startowe;j.

2.W biegu moze wzig¢ udziat osoba, ktora rocznikowo ukonczyta lat 16 (ur. 2002r.)

3. Osoby niepetnoletnie mogg wzigé¢ udzial w imprezie tylko za pisemng zgodg prawnego
opiekuna.
4. Limit uczestnikow biegu wynosi 500 osob, organizator zastrzega sobie prawo wczesniejszego
zamknigcia zapisow w przypadku wypetnienia limitu zgloszen.
5. Organizator nie zapewnia uczestnikom ubezpieczenia OC uczestnicy startuja na wlasng
odpowiedzialnos¢.
6. W ramach oplaty startowej kazdy uczestnik biegu otrzyma pakiet startowy, na ktory
ztozg si¢:
- numer startowy z chipem oraz czterema agrafkami
- koszulka z materiatu oddychajacego z krotkim rekawem w kolorze biatym lub czerwonym
- medal stulecia na mecie
- pamigtkowy worek/plecak sportowy w kolorze czerwonym
- dyplom za ukonczenie biegu
oraz
- folia ochronna
- artykuty pozyskane od sponsoréw
- worek na odziez
- woda na trasie i mecie zawodow
- materialy informacyjne i reklamowe
- cieply positek, herbata na mecie

7. Organizator zapewnia transport bagazu osobistego uczestnikow biegu, ze startu na mete
(Skawina- Mogilany) zapakowanego w ponumerowane worki otrzymane wraz z pakietem
startowym oraz przewoz uczestnikéw biegu z Mogilan do Skawiny na miejsce startu.

8. Depozyt na starcie bedzie czynny w dniu zawodéw w godz. 8.00-10.55. odjazd
samochodu z bagazem o godz. 11.00.

9. Podczas biegu uczestnicy muszg posiada¢ numery startowe przekazane przez organizatora,
przypiete z przodu do koszulki startowej. Zastanianie numeru startowego w czeSci lub
w catosci jest niedopuszczalne pod karg dyskwalifikacji.

10. Uczestnicy pokonujacy dystans w sposob niedozwolony zostang zdyskwalifikowani.

11. Zabrania si¢ startu zawodnikom bedacym pod wptywem alkoholu, badzZ innych srodkéw

odurzajacych.

Vil. ZGLOSZENIA, OPLATA STARTOWA

1. Zgloszenia ON-LINE do Biegu Stulecia -V Goérskiego Biegu Niepodlegtosci Skawina-
Mogilany bedg przyjmowane poprzez  formularz zgloszeniowy dostepny na stronach



internetowych:
mogilany.biegskawina.pl, maratonypolskie.pl, online.datasport.pl/zapisy/portal, do dnia
15 wrzesnia, po tym terminie organizator nie gwarantuje pelnego pakietu startowego.
Za zgltoszenie udzialu w zawodach rozumie si¢ internetowg rejestracj¢ oraz wniesienie optaty
startowej. Zawodnik wypetnia formularz zgloszenia do zawoddow i po jego wypelnieniu
wybiera opcje:
e place przelewem ON-LINE:
- dla pierwszych 100 os6b (dorostych) oplata startowa wynosi 20zt — decyduje

kolejnos¢ zapisu i wplaty
- kwota 40 zt do dnia 15 wrze$nia 2018r
- kwota 30 zt — mieszkancy Gminy Skawina i Mogilany do dnia 15 wrze$nia 2018r
- kwota 10 zI — osoby niepelnoletnie (16-17 lat) do dnia 15 wrze$nia 2018r
- kwota 50zt w terminie 16 wrzesnia do 5 listopada 2018r

- kwota 60 zt w biurze zawodéw w przypadku wolnego limitu zgloszen

2. Zwolnione z oplaty startowej s osoby 70 - letnie i starsze.
3. Lista startowa zawiera bedzie wytgcznie uczestnikoOw z optaconym startem.
4. Opfata raz uiszczona nie podlega zwrotowi, nie ma mozliwosci przeniesienia na inng osobg.
5. W uzasadnionych przypadkach mozliwy jest zwrot optaty do 7 dni od daty wptaty jednak
nie pozniej niz 10 dni przed datg zawodow. We wszelkich sprawach ptatnosci
elektronicznych prosimy o kontakt mailowy pod adresem: platnosci@datasport.pl
6. Przy odbiorze pakietu zawodnicy muszg posiada¢ dokument ze zdjgciem celem
weryfikacji danych osobowych oraz wiek.

VIIl. KLASYFIKACJE

W Narodowym Biegu 100-lecia Od Battyku do Tatr - V Gorski Bieg Niepodlegtosci Skawina -
Mogilany beda prowadzone nastgpujace klasyfikacje:

1. Generalna me¢zczyzn i kobiet

2. Kategorie wiekowe :

mezezyzni kobiety
M-16 16-19 lat K-16 16-19lat
M-20 20-29 lat K-20 20-29lat
M-30 30-39lat K-30 30-39lat
M -40 40-49 lat K-40 40-49lat
M-50 50-59 lat K-50 50- 59 lat
M-60 60-69 lat K—-60 60 lat i wigcej

M-70 70-74 lata
M -75 75lati starsi

3. Klasyfikacja kobiet i mgzczyzn w ramach IV Mistrzostw Powiatu Krakowskiego
(ziemskiego - gminy Krzeszowice, Skata, Skawina, Stomniki, Swigtniki Gérne, Czernichow,
Igotomia-Wawrzenczyce, Iwanowice, Jerzmanowice-Przeginia, Kocmyrzéw-Luborzyca,
Liszki, Michalowice, Mogilany, Sutoszowa, Wieclka Wie$, Zabierzow, Zielonki) w Biegu
Gorskim



4. Klasyfikacja mieszkancoéw Gminy Skawina i Gminy Mogilany kobiet i me¢zczyzn

5. Klasyfikacja Grand Prix Skawiny, klasyfikowani beda uczestnicy (kobiety i mezczyzni)
ktorzy, wzieli udziat w trzech biegach organizowanych na terenie Gminy Skawina tj. Bieg
Skawinski — 10 km, Pokonaj Focha — 10 km oraz Bieg Niepodlegtosci Skawina - Mogilany —
8 km. Suma czasow uzyskanych w kazdym w wymienionych biegow wyloni zwycigzcoéw
tej kategorii.

IX. NAGRODY

1.W klasyfikacji generalnej kobiet i me¢zczyzn zdobywcy miejsc | — 111 otrzymajg nagrody;
I miejsce — puchar + nagroda o wartosci - 600zt
Il miejsce — puchar + nagroda o warto$ci - 400zt
I11 miejsce — puchar + nagroda o wartosci - 300zt

2. W klasyfikacji wiekowej kobiet i mezczyzn zdobywcy miejsc | — Il otrzymaja puchary
plus nagrody rzeczowe.

3. W Kklasyfikacji IV Mistrzostw Powiatu Krakowskiego (ziemskiego - gminy Krzeszowice,
Skata, Skawina, Stomniki, Swiqtniki Gorne, Czernichow, Igotomia-Wawrzenczyce,
Iwanowice, Jerzmanowice-Przeginia, Kocmyrzow-Luborzyca, Liszki, Michatowice,
Mogilany, Sutoszowa, Wiclka Wie$, Zabierzow, Zielonki) kobiet i mg¢zczyzn zdobywcy
miejsc I-1II otrzymuja puchary i nagrody rzeczowe.

4. W klasyfikacji mieszkancow Gminy Skawina i Gminy Mogilany zdobywcy miejsc I-111
otrzymaja puchary plus nagrody rzeczowe (kobiety, m¢zczyzni).

5. W Klasyfikacji Grand Prix Skawiny kobiet i me¢zczyzn za miejsca I-111 puchary i nagrody
rzeczowe.

6. Nagrody dla najstarszej uczestniczki i najstarszego uczestnika.

7. Inne nagrody w drodze losowania.

8. Nagrody w klasyfikacji wiekowej nie kumulujg si¢ z nagrodami w klasyfikacji generalne;.

NAGRODA GtOWNA - Telewizor LED 40 - 43” oraz 2 wycieczki

3-dniowe do Pragi — termin do wyboru (dla drugiej osoby rabat 25%)

zostang rozlosowane posrod wszystkich uczestnikow, ktorzy ukoncza bieg zgodnie z regulaminem

8. Od nagrdod, ktorych warto$é przekroczy 2000 zt brutto (kwota zwolniona od podatku
dochodowego zgodnie z art.21 ust. 1 pkt. 68 ustawy o podatku dochodowym od oséb
fizycznych) zostanie pobrany podatek zgodnie z art4l ust4 tejze ustawy.

X. POSTANOWIENIA KONCOWE
1. Wszystkich uczestnikow Biegu Stulecia od Battyku do Tatr -V Goérskiego Biegu

Niepodlegtosci Skawina -Mogilany obowigzuje niniejszy regulamin.



. Uczestnik wyraza zgode na przetwarzanie swoich danych osobowych dla potrzeb biegu i

rozpowszechnianie swojego wizerunku na materiatach filmowych i fotograficznych z biegu.

. Organizator zapewnia opiek¢ medyczng na trasie i mecie.

. Organizator zaleca uczestnikom posiadanie aktualnych badan lekarskich stwierdzajacych
zdolnos¢ do udziatu w biegu dlugodystansowym.

. Bieg Niepodlegtosci odbgdzie si¢ bez wzglgdu na warunki atmosferyczne.

. Uczestnicy biegu beda mogli korzysta¢ z szatni i depozytu na starcie (budynek Szkoty
Podstawowej nr 6 nr 1) oraz z szatni, umywalni i natryskow na mecie (budynek Szkoty

Podstawowej w Mogilanach ul. Sw. Bartlomieja 16/1).

. Organizator nie odpowiada za rzeczy pozostawione bez opieki w trakcie imprezy.

. Parkingi dla samochodéw znajdujg si¢ na terenie Szkoty Podstawowej nr 6 w Skawinie ul.
Witosa 4 oraz na terenie os. Bukowska z wytaczeniem ul. Bukowska i Witosa.

. Wyniki b¢da opublikowane na stronie internetowej imprezy www.maratonypolskie.pl,

www.datasport.pl oraz mogilany.biegskawina.pl

10. Wydawanie workéw z depozytu bedzie odbywato si¢ za okazaniem numeru startowego.
Zagubienie numeru startowego przez zawodnika zwalnia organizatora od odpowiedzialno$ci
za pobranie worka przez inng osobe.

11.0rganizator zastrzega sobie prawo zmian w regulaminie o ktérych winien poinformowac
przed rozpoczeciem imprezy.

12. Wiazaca i ostateczna interpretacja niniejszego regulaminu nalezy do organizatora.

13. Organizator zastrzega sobie prawo odwotania imprezy bez podawania przyczyn.

14. W sprawach nieobjetych regulaminem rozstrzyga organizator.

15. Pisemne protesty po wplaceniu kaucji 100 ztotych przyjmuje Biuro Zawodéw do 30 min

po ukazaniu si¢ nieoficjalnych wynikow w dniu odbywania si¢ zawodow. Kaucja zostanie

zwrocona po pozytywnym rozpatrzeniu skargi.

Dyrektor Biegu
Adam Mrowiec


http://www.maratonypolskie.pl/
http://www.datasport.pl/

