Regulamin
| Pétmaraton Przetajowy im. Klemensa Biniakowskiego w Nakle nad Notecia

NAZWA IMPREZY - | Pétmaraton Przetajowy im. Klemensa Biniakowskiego (zwanej dalej ,,Biegiem”)
BIEG ZORGANIZWANY POD PATRONATEM BURMISTRZA MIASTA | GMINY NAKtO NAD NOTECIA
MIEJSCE - Nakto nad Notecig-Wystep-Chobielin -Potulice-Nakto nad Notecig

DATA - 10 wrze$nia 2017 r.

DYSTANS - ok. 21 km

CEL IMPREZY

1. Promocja biegania jako najprostszej formy aktywnosci fizycznej.

2. Promocja okolic Nakta nad Notecia.

3. Popularyzacja sylwetki wybitnego sportowca, wielokrotnego reprezentanta Polski, dwukrotnego
olimpijczyka, nakielanina — Klemensa Biniakowskiego.

4. Wsparcie na rzecz dziatalnosci organizacji charytatywnej z terenu Powiatu Nakielskiego.

ORGANIZATOR

Fundacja ,,Civitas”, ul. Potulicka 28, 89-100 Nakto nad Notecia
Gmina Nakto nad Notecig, ul. ks. P. Skargi 7, 89-100 Nakfo nad Notecig

SPRAWY ORGANIZACYINE

1. Start : Rynek w Nakle nad Notecig , o godz. 12.00. Trasa Biegu obejmuje wiele rodzajéw
nawierzchni: asfalt, droga szutrowa, brukowa, gruntowa. Trasa biegnie wzdtuz tgk, nastepnie w
bezposrednim sgsiedztwie starorzecza Noteci, na trasie mijamy zabytkowe budynki mtyna i dworu w
Chobielinie, patacu hrabiny Potulickiej oraz trakt hrabiny Potulickiej. Meta: Rynek w Nakle nad
Notecia.

2. Toalety przenosne bedg udostepnione na miejscu startu/mety oraz na 10 kilometrze.

3. Limit ukonczenia Biegu — 3,5 godziny 00 minut (zawodnicy, ktdrzy nie zmieszczg sie w limicie bedg
klasyfikowani jakby nie ukorczyli biegu DNF (Did Not Finish).

4. Trasa Biegu oznaczona bedzie co kilometr.

5. Punkty z napojami bedg rozmieszczone ok. 5, 10, 15i 18 km.

6. Opieka medyczna na trasie w oznaczonym samochodzie oraz na mecie.

WARUNKI UCZESTNICTWA | UBEZPIECZENIA

1. Prawo startu majg osoby, ktére do dnia 10 wrze$nia 2017 roku ukoricza 18 lat.

2. Wszyscy zawodnicy startujgcy Biegu muszg zostac zweryfikowani w Biurze Organizacyjnym:

sala gimnastyczna Szkoty Podstawowej nr 2 im. Kardynata Stefana Wyszynskiego Prymasa Tysigclecia,
ul. Bydgoska 24, 89-100 Nakto nad Notecig, w dniach 9 wrzesnia 2017 r. (w godz. 16.00 — 20.00) i 10
wrzesnia 2017 r. (w godz. 8.00-11.00). Podczas weryfikacji zawodnicy muszg posiada¢ dowadd
osobisty lub paszport do kontroli daty urodzenia. Warunkiem startu w Biegu bedzie ztozenie przez
zawodnika podpisu pod oswiadczeniem o udziale w zawodach na wtfasng odpowiedzialnosc¢
i zdolnosci do udziatu w Biegu, potwierdzajgc tym samym przyjecie do wiadomosci, ze udziat w Biegu
wigze sie z wysitkiem fizycznym i pocigga za sobg naturalne ryzyko i zagrozenie wypadkami,
mozliwos¢ odniesienia obrazen ciata i urazéw fizycznych (w tym s$mierci), a takze szkdd i strat o



charakterze majgtkowym. Wypetnienie formularza rejestracyjnego oraz dokonanie optaty startowej
oznacza, ze zawodnik ocenit charakter, zakres i stopien ryzyka wigzgcego sie z uczestnictwem w Biegu
i dobrowolnie zdecydowat sie podja¢ to ryzyko startujgc w Biegu na wtasng odpowiedzialnos¢.
UWAGA ! W przypadku nie odebrania pakietéw startowych do godz. 11.00 zawodnicy zostang
skresleni z listy startowej, a w ich miejsce zostang zarejestrowani zawodnicy, ktorzy zgtoszg sie
osobiscie w dniu zawodéw w godz. 11.15-11.30.

3.Zawodnicy Biegu zobowigzani sg do zachowania szczegdlnej ostroznosci i bezwzglednego
podporzadkowania sie zaleceniom kierujgcych ruchem.

4. Zgtoszenie checi udziatu w Biegu jest réwnoznaczne z wyrazeniem zgody na przetwarzanie danych
osobowych zawartych w formularzu zgtoszeniowym w zakresie niezbednym do uczestniczenia
w wydarzeniu sportowym zgodnie z przepisami ustawy z dn. 29.08.1997 r. o ochronie danych
osobowych.

5. Podczas Biegu wszyscy zawodnicy muszg posiadaé numer startowy oraz chip.

6. Organizator nie dopuszcza mozliwosci zamiany numeréw startowych miedzy zawodnikami.

7. Numery startowe muszg by¢ przymocowane do koszulek sportowych na piersiach. W przypadku
stwierdzenia przez Organizatoréw uczestnika bez numeru startowego zamieszczonego na przodzie
stroju, uczestnik zostanie zdyskwalifikowany.

8. Niedopuszczalne jest zastanianie numeru startowego w czesci lub catosci oraz ich modyfikowanie.
Zawodnicy startujgcy bez widocznych numerdéw startowych sg dyskwalifikowani.

9. Chip musi by¢ przytwierdzony do lewej lub prawej nogi zawodnika na wysokosci kostki
(sznurowadto buta). Przyczepianie chipéw w innym miejscu skutkuje dyskwalifikacja.

9. W przypadku stwierdzenia przez Organizatorow skrécenia trasy przez zawodnika, (przebiegniecie
po innej niz wyznaczona trasa), zawodnik zostanie zdyskwalifikowany .

10. Bieg ubezpiecza Organizator. Organizator nie zapewnia jednak jakiegokolwiek ubezpieczenia na
zycie, zdrowotnego lub od odpowiedzialnosci cywilnej z tytutu choroby, wypadku, odniesienia
obrazen, poniesienia $mierci lub poniesienia jakichkolwiek strat badZ szkdd, jakie mogg wystgpi¢ w
zwigzku z obecnoscig i/lub uczestnictwem w Biegu. Zawodnikom doradza sie, jezeli uznajg to za
konieczne, by zakupili stosowne ubezpieczenie.

11. Ze wzgleddéw bezpieczeristwa w Biegu zabroniony jest udziat oséb poruszajgcych sie na rowerach,
wrotkach, rolkach, deskorolkach oraz biegngcych ze zwierzetami. Zabrania sie wnoszenia na trase
Biegu przedmiotéw, ktdre mogg by¢ niebezpieczne dla innych zawodnikéw. Ze wzgledu na charakter
Biegu zabrania sie startu z kijkami (trekkingowymi i Nordic Walking). Na miejsce Biegu zabrania sie
wnoszenia Srodkdw odurzajacych, nielegalnych substancji oraz napojéw alkoholowych jakiegokolwiek
rodzaju. Zawodnikom zabrania sie zazywania i posiadania wspomnianych wyzej srodkéw i substancji
zaréwno przed, jaki i w trakcie Biegu. Organizator zastrzega sobie prawo do odmowy dopuszczenia
do udziatu w biegu oséb, u ktérych zostanie stwierdzone spozycie lub posiadanie jakichkolwiek
Srodkow odurzajacych, nielegalnych substancji oraz napojéw alkoholowych jakiegokolwiek rodzaju.

ZGLOSZENIA

1. Zgtoszenia bedg przyjmowane drogg elektroniczng tylko poprzez zalogowanie sie na platformie
rejestracyjnej po zalogowaniu sie na stronie Organizatora Biegu www.biegnaklo.pl
www.fundacjacivitas.pl , lub poprzez strone www.maratonypolskie.pl , lub warunkowo (patrz
WARUNKU UCZESTNICTWA | UBEZPIECZENIA pkt. 2).

2. Zgtoszenia bedg przyjmowane do dnia 31.08.2017 r. lub do wyczerpania limitu zawodnikow,

ktory wynosi 500 osdb. (Organizator zastrzega sobie prawo do zmiany limitu. W takim przypadku
informacja zostanie opublikowana na stronie internetowej Organizatora).

3. Za zgtoszenie uwaza sie wypetnienie formularza rejestracyjnego wg zasad okreslonych w punkcie
1i 2 i wptacenie optaty startowej na rachunek bankowy podany przez Organizatora. Osoby zgtoszone
drogg elektroniczng sg zobowigzane do ztozenia stosownych podpiséw podczas weryfikacji w Biurze
Organizacyjnym.




4. Osoby, ktére nie zdazyty zapisac sie na Bieg, a chciatyby w nim uczestniczyé, bedg mogty zapisad sie
osobiscie w Biurze Organizacyjnym w godz. od 11.00-11.30, pod warunkiem nie zgtoszenia sie w
terminie zawodnikéw wczesniej zarejestrowanych drogg elektroniczng. Osoby te otrzymajg pakiet
startowy przypisany wczesniej do osoby, ktdéra zrezygnowata z Biegu. llos¢ miejsc jest uzalezniona od
ilosci osob, ktére zrezygnujg ze startu lub nie odbiorg pakietéw startowych w wyznaczonych
godzinach.

5. Optata startowa w catosci jest przeznaczona na cel charytatywny.

6. Wysokosc¢ optaty startowej to 25 PLN za jednego uczestnika.

KLASYFIKACJE/NAGRODY

1. Klasyfikacja generalna:

Kobiety — miejsca od 1-3 Puchary i Nagrody rzeczowe

Mezczyzni —miejsca od 1-3 Puchary i Nagrody rzeczowe
2. Klasyfikacja wiekowa w nizej wymienionych grupach wiekowych miejsca od 1-3 puchary:
Mezczyzni:

e M18 mezczyzni 18 - 19 lat (puchary)
e M20 mezczyzni 20 - 29 lat (puchary)
*  M30 mezczyzni 30 - 39 lat (puchary)
e M40 mezczyzni 40 - 49 lat (puchary)
e M50 mezczyzni 50-59 lat (puchary)
* M60 mezczyzni 60-69 lat (puchary)
e M70 mezczyzni > 70 lat (puchary)

Kobiety:

» K18 kobiety 18 - 19lat (puchary)
» K20 kobiety 20 - 29 lat (puchary)
e K30 kobiety 30 - 39 lat (puchary)
e K40 kobiety 40 - 49 lat (puchary)
» K50 kobiety 50 - 59 lat (puchary)
» K60 kobiety 60-69 lat (puchary)
e K70 kobiety > 70 lat (puchary)

3. Klasyfikacja Stuzb Mundurowych (Wojsko, Policja ,Straz Miejska , Straz Pozarna, Sluzba
Wiezienna) (puchary)

Kobiety — miejsca od 1-3 Puchary

Mezczyzni —miejsca od 1-3 Puchary
4. Najlepsza nakielanka i najlepszy nakielanin

(dotyczy zawodnikéw z obszaru Miasta i Gminy Nakio nad Notecig, klasyfikacja weryfikowana
na podstawie adresu i kodu pocztowego podanego przez zawodnikéw w elektronicznym
formularzu zgtoszeniowym na stronie biegu www.biegnaklo.pl)



Kobiety — miejsca od 1-3 Puchary
Mezczyzni —miejsca od 1-3 Puchary

5. Premia lotna 500,00 zt wyptacana zawodnikowi, ktéry w najkrotszym czasie pokona mierzony
odcinek 400m. Premia zostanie wyptacona przelewem na konto zwyciezcy dzien po zakonczeniu
zawodow tj. 11.09.2017 r. (data nadania przelewu).

6. O przynaleznosci do poszczegdlnych kategorii decyduje rocznik urodzenia.

7. W klasyfikacji w kategoriach wiekowych zwyciezcy pierwszych 3 miejsc otrzymujg pamigtkowe
pucharki.

8. Nagrody dublujg sie.

9. Klasyfikacja generalna jest klasyfikacjg odrebng, poza ktérg dekorowani sg zawodnicy wg kategorii
wiekowych. O zajetych miejscach i osiggnietych czasach decyduje osiggniety przez zawodnika na
mecie czasu brutto.

10. Kazdy ze zgtoszonych zawodnikow otrzyma koszulke, numer startowy. Zawodnicy, ktérzy ukoncza
bieg otrzymajg okoliczno$ciowy medal.

ZASADY FINANSOWANIA

1. Koszty zwigzane z przeprowadzeniem Biegu pokrywa Organizator oraz sponsorzy.
2. Zawodnicy przyjezdzajg na koszt wtasny lub organizacji delegujacej.

POSTANOWIENIA KONCOWE

1. Bieg odbedzie sie bez wzgledu na pogode.

2. Uczestnicy majg obowigzek zachowania zasad fair-play podczas trwania Biegu i na trasie
Biegu.

3. Organizator zastrzega sobie prawo zakornczenia przyjmowania zgtoszen w momencie
przekroczenia liczby 500 uczestnikow.

4. Szatnie i depozyty dla uczestnikéw znajdowac sie beda w miejscu oznaczonym przez
Organizatora.

5. Organizatorzy nie beda odpowiadali za przedmioty pozostawione bez zabezpieczenia lub
skradzione podczas imprezy.

6. Protesty rozstrzyga Dyrektor Biegu. Decyzje Dyrektora sg ostateczne i nieodwotfalne. Protesty
bedg rozpatrywane w czasie 48 godzin.

7. Organizatorzy zastrzegajg sobie prawo interpretacji niniejszego regulaminu.

8. Zgtoszenia do Biegu dokonywane sg drogg elektroniczng na stronie Organizatora Biegu:
www.fundacjacivitas.pl, maratonypolskie.pl . Warunkowo zgtoszenia bedg przyjmowane w
Biurze Organizacyjnym, ul. Bydgoska 24, 89-100 Nakto nad Notecig.

9. W przypadku pytan prosimy o kontakt z Organizatorem Biegu pod numerem:535846954 lub
e-mail: bieg@fundacjacivitas.pl

DYREKTOR BIEGU

Stawomir KraiAski
tel. 535846954 , e-mail: bieg@fundacjacivitas.pl



