Regulamin!!!

X1V Bieg Skawinski

VIl Mistrzostwa Polski Energetykow
VIl Mistrzostwa Gminy Skawina

Skawina 7 maja 2016r.
Trasa biegu posiada atest PZLA
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I. ORGANIZATOR
Uczniowski Klub Sportowy ,Jedynka”

Il. WSPOLORGANIZATORZY
Gmina Skawina
Centrum Kultury i Sportu w Skawinie

Gimnazjum nr 1 w Skawinie

. CELE
1. Popularyzacja biegow jako naturalnej formydgania wolnego czasu gaiezym

powietrzu.
2. Promowanie zdrowego styhycia oraz integracja pokalenieszkacow miasta.

3. Promocja miasta i regionu.

IV. PATRONAT HONOROWY
Burmistrz Miasta i Gminy Skawina Pawet Kolasa

V. TERMIN | MIEJSCE



1. Bieg odlgdzie s¢ w dniu7 maja 2016r. w Skawinie, na trasie Skawina-Radziszow-
Skawina, dystans 10km.

2. Start do biegu nagti 0 godziniel5.30z ul. Zwirki i Wigury vis-a-vis basenu Camena,
meta na placu koncertowym na terenie Parkudiiego obok Patacyku Sokot.

3. Pomiar czasugddzie prowadzony systemem firmy DATASPORT z wykotapgem
chipow elektronicznych wbudowanych w numertstay i zabezpieczonych piagk
Numer z chipem jest gotowy daygia i powinien by prawidlowo zamocowany czterema
agrafkami z przodu. Zabranig gakichkolwiek modyfikacji. Brak numeru podczas
zawodow bdzie skutkowat dyskwalifikagj Numer z chipem jest wiasfmg uczestnika
i nie podlega zwrotowi. Chipylta wydawane w biurze zawodow przy weryfikacji

wraz z pakietem startowym w dniu 7 maja 20{$&rbota) w godz 8.30 — 15.00.

4. Trasa posiada atest PZLAgddzie oznakowana co 1 km, na czas trwania biegu ruch
kotowy zostanie wstrzymany, oba&uje ruch prawostronny.

5. Zawodnikow biegu gtéwnego obayzuje limit czaswB0- minut Zawodnicy, ktorzy
zrezygnyj lub nie ukacza biegu zobowgzani § do opuszczenia trasy i zdja numeru.
Zawodnik ponosi pednodpowiedzialné¢ za wlasne dziatania i zachowanie stosownie do
przepisow ruchu drogowego oraz kodeksu cywibne

6. Biuro zawodow znajdowssie bedzie na terenie Parku Miejskiego obok Patacyku $oko

VI. PROGRAM IMPREZY

« 8.30 - zapisy, odbior numerdéw i pakietow startowych

« 11.00 - start do biegu — dzieci, mtodzig(wedtug odebnego regulaminu):
- dzieci 3 -4 latok. 100m
- dzieci 5-6 lat ok. 200m

- dzieci 7 - 8 latek. 200m
- dzieci 9 - 10 lat -ok. 400m
- dzieci 11 - 13 latok. 800m
- mtodziez 14 - 16 lat- ok. 1200m
- mlodziez 17 — 18 lat -ok. 1500m
(Limit startuj gcych 500 oso6b)

« 12.15-13.30 - prezentacja programu artystycanerzdanie nagréd (dzieci,
miodzie)
- 14.30 — Start do V Biegu Skawiskiego na Rolkach — 9km

. 15.30 — Start do Biegu Gtdwnego — 10km
- 17.30 - Zakaiczenie imprezy, ogtoszenie wynikow, rozdanie nagrod



VI. ZASADY UCZESTNICTWA

1. W biegu gtdbwnym na dystansie 10kmiaavzig¢ udziat osoba, ktéra rocznikowo
ukaiczyta lat 16 (ur. 2000r.)

2. Osoby niepetnoletnie magvzia¢ udziat w imprezie tylko za pisemmrzgod; prawnego
opiekuna.

3. Limit uczestnikéw biegu wynodi0000s6b, organizator zastrzega sobie prawo
wczdniejszego zamkgrcia zapisow w przypadku wypetnienia limitu zgtosze

4. Warunkiem dopuszczenia zawodnika do biegiele wlasnaogczne podpisanie
zgwiadczenia o braku przeciwwskaizadrowotnych do uczestnictwa w biegu, ktére
bedzie dos¢pne w biurze zawodow.

5. Organizator nie zapewnia uczestnikom ubezpieez®@ uczestnicy startupa wiasg
odpowiedzialngt.

6. W ramach optaty startowej @y uczestnik biegu gtbwnego otrzymuje pakiet stayto
na ktory sktadajsie:
- numer startowy z imieniem i nazwiskiem z wbwanym chipem oraz czterema

agrafkami
- pamatkowa koszulka techniczna z nadrukiem (zalecanyatigzbiegu w koszulce
otrzymanej od organizatora)

- artykuty pozyskane od sponsorow
- worek na odzie
- wodt na trasie i mecie zawodow
- materiaty informacyjne i reklamowe
- pamjtkowy medal na mecie
- dyplom z wydrukowanym miejscem i czasem

- ciepty positek na mecie

7. Podczas biegu uczestnicy mugosiadéd numery startowe przekazane przez
organizatora, przygtie z przodu do koszulki startowej. Zastanianie nunstartowego w
czsci lub w caldci jest niedopuszczalne pod katyskwalifikacji.

8. Uczestnicy pokonagy dystans w sposob niedozwolony zostadyskwalifikowani.

9. Zabrania si startu zawodnikomdalagcym pod wptywem alkoholu,golz innychsrodkow

odurzajcych.



VIIl. ZGLOSZENIA, OPLATA STARTOWA

1. Zgtoszenia ON — LINE do XIV Biegu Skaigkiego (Bieg Gtowny i Bieg na Rolkach)

bedg przyjmowane poprzez formularz zgtoszeniowy ¢psy na stronach internetowych:

www.biegskawina.pl, maratonypolskie.pl, onlie.datasport.pl/zapisy/portal do dnia

4 maja 2016r. oraz osébie w dniu zawoddw w przypadku wolnego limitu zgles

Za zgtoszenie udziatu w zawodach rozumgargernetovy rejestracj oraz wniesienie

optaty startowej. Zawodnik wypetnia formulagtaszenia do zawoddow i po jego

wypetnieniu ma dwie opcje do wyboru:

ptace przelewem ON-LINE —kwota 40ztdo dnia 4 maja 2016r, dla miesakaw
Gminy Skawina opfata startowa wyn@§izt, dla oséb niepetnoletnich (16-17lat)
optata wynosiLOzt, gdzie nasipuje przekserowanie na stegotatnaci
elektronicznej, realizujeyjw zaleznosci w jakim banku ma konto.

W ramach ptatnéei elektronicznych ON-LINE jest #edo wyboru zwykly przelew
bankowy czy nawet przekaz pocztowy. Po dokonaniatymatychmiast lub po
pewnym czasie w zataosci od kanatu ptatniei elektronicznej ptatni ta jest
potwierdzona i zaznaczona w zgtoszeniu oraz autgpaie nasipuje nadanie
numeru startowego. Jei si¢ zarejestruje a nie dokona wptaty ON — LINE tozeo
pd&zniej dokoné optaty startowej po zalogowaniw slo portalu, wtedy widzi tam
zawody do ktérych sizapisat i optadi je w kazdej chwili.

ptace gotdwka w biurze zawoddw w dniu zawodow kwota 60zt,woéwczas
otrzymuje e-mailem wypetniarkart zgtoszenia z pa o wydrukowanie

i zabranie jej ze s@aby przypieszy formalngci w biurze zawodow.

2. Lista startowa zawiera wydznie uczestnikow z optaconym startem.

3. Optata startowa w systemie on-line do 4 maja 204:@nosi 40zt, dla mieszkaow

Gminy Skawina wynosi 30zt, dla oséb niepetnulgt (16-17lat) 10zt a osaimie w dniu

zawodow 60zt

4. Zwolnieni z optaty startowepsosoby 70 letnie i starsze.

5. Optata raz uiszczona nie podlega zwrotowi, nienmaaliwosci przeniesienia na imn

0soly.

6. W uzasadnionych przypadkach #hay jest zwrot optaty do 7 dni od daty wptaty jedn

nie paéniej niz 10 dni przed datzawoddw. We wszelkich sprawach ptairio

elektronicznych prosimy o kontakt mailowy patesem: platnosci@datasport.pl

7. Podczas odbioru pakietu zawodnicy myugasiada dokument ze zggiem celem

weryfikacji danych osobowych oraz wieku (w go#l.30 — 15.00.).



Xl. KLASYFIKACJE

W XIV Biegu Skawnskim w biegu gtdbwnym - 10 kmelda prowadzone nagbujace
klasyfikacje:
1. Klasyfikacja generalna ¢gnczyzn i kobiet

2. Kategorie wiekowe :

mezczyzni kelyi
M-16 16-19 lat -H6 16 — 19 lat
M-20 20-29lat K-20 20-29 lat
M-30 30-39lat K-30 30-44lat
M-40 40 -49 lat K-45  45-59 lat
M-50 50-59 lat K-60 60 latiwtej

M-60 60— 609 lat
M-70 70 lati wiej

3. Klasyfikacja generalna kobiet igiczyzn oraz driynowa w ramach VIII Mistrzostw
Polski Energetykow (wedtug admego regulaminu)

4. W ramach VII Mistrzostw Gminy Skawina klasyfikagyeneralna kobiet i ¢gnczyzn oraz
kategorie wiekowe :

RECZYZNI kolyiet
M16 16-29lat K16 16-29lat
M30 30lat i starsi K30 30lat i starsze

X. NAGRODY
W biegu gtdwnym 10 km pula nagrod wynosi: 12900zt

1. W klasyfikacji generalnej kobiet i aczyzn biegu gtéwnego zdobywcy miejsc | — IV

otrzymug nagrody pienizne:

miejsce — 1200zt + puchar

| miejsce — 750 zt + puchar
[l hiejsce — 500 zt + puchar
V Iniejsce — 300 zt

2. W klasyfikacji wiekowej kobiet i rzczyzn biegu gtébwnego zdobywcy miejsc |- IV

otrzymug nagrody pienizne:

miejsce — 200 zt + statuetka
nhliejsce — 150 zi
| mhiejsce — 100 zi

iiejsce — 50 zt



3. Nagroda dodatkowa w wysad@ 700 ztdla kobiet i igzczyzn za ustanowienie nowego
rekordu trasy biegu gtéwnego 10km ( Henryk Szo29 min. 13 sek. , Justynal8— 33
min. 12sek).

4. W klasyfikacji generalnej VIII Mistrzostw Polski Ergetykdw kobiet i rzczyzn za

miejsca | — VI dyplomy i nagrody rzeczowe orazclpary, medale za miejsca | - lll a w

klasyfikacji zespotowej (3 zawodnikow, kobiety loigzczyzni) za miejsca | - Il puchary,

medale, dyplomy.

5. W klasyfikacji generalnej i wiekowej VIl Mistrzos Gminy Skawina kobiet i gzczyzn

za miejsca | - lll puchary, nagrody rzeczowe, medal

NAGRODA GLOWNA — 2 Telewizory LCD 40"
zostamg rozlosowane pérod wszystkich uczestnikow biegu gtéwnego

i wrotkarskiego, ktorzy ukoncza bieg zgodnie z regulaminem

7. 0d nagréd, ktorych wargé przekroczy 760 PLN brutto (kwota zwolniona od ptda
dochodowego zgodnie z art.21 ust. 1 pkt. 68wgb podatku dochodowym od osb6b
fizycznych) zostanie pobrany podatek zgodraet21 ust.4 tep ustawy.

X1. POSTANOWIENIA KO NCOWE

1. Wszystkich uczestnikow XIV Biegu Skawgkiego obowizuje niniejszy regulamin.

2. Uczestnik wyraa zgo@ na przetwarzanie swoich danych osobowych dla gbtegu i
rozpowszechnianie swojego wizerunku na masefafilmowych i fotograficznych z
biegu.

3. Organizator zapewnia opigknedyczia na trasie i mecie.

4. Organizator zaleca uczestnikom posiadanie akyahlbada lekarskich stwierdzagych
zdolnd¢ do udziatu w biegu dlugodystansowym.

5. Bieg Skawmski odledzie s¢ bez wzgédu na warunki atmosferyczne.

6. Uczestnicy biegudala mogli korzysté z szatni i depozytu na starcie oraz z umywalni
i natryskéw znajdggych s¢ na terenie Hali Widowiskowo - Sportowej ul. Kortsigji
3-go Maja (obok basenu "Camena").

7. Organizator nie odpowiada za rzeczy pozostawi@zeopieki w trakcie imprezy.

8. Parkingi dla samochodéw znajdjic przy basenie "Camena" wwirki i Wigury 11 oraz
obok wejcia gtéwnego do parku miejskiego.

9. Wyniki beda opublikowane na stronie internetowej impreayw.biegskawina.p)

www.maratonypolskie.pbrazwww.datasport.pl

10. Wydawanie workow z depozytgdizie odbywato i za okazaniem numeru startowego.



Zagubienie numeru startowego przez zawodnikania organizatora od
odpowiedzialnixi za pobranie worka przez impsolz.

11. Organizator zastrzega sobie prawo zmian w reguiaro ktérych winien poinformowa
przed rozpogziem imprezy.

12. Wigzaca | ostateczna interpretacja niniejszego regulamaiery do Organizatora.

13. Organizator zastrzega sobie prawo odwotania izypbez podawania przyczyn.

14. W sprawach nieoblych regulaminem rozstrzyga Organizator.

15. Pisemne protesty po wptaceniu kaucji 100 ztogyatyjmuje Biuro Zawodow do 30 min
po ukazaniu sinieoficjalnych wynikéw w dniu odbywaniacstawodow. Kaucja zostanie

zwrdcona po pozytywnym rozpatrzeniu skargi.

Dyrektor biegu

Adam Mrowge



