II PÓŁMARATON RADOMSKIEGO CZERWCA ‘76
Biegi dzieci i młodzieży
ORGANIZATOR:
Stowarzyszenie „Biegiem Radom!”

WSPÓŁORGANIZACJA:
Okręgowa Izba Lekarska w Warszawie
Miejski Ośrodek Sportu i Rekreacji
REGULAMIN
I. CEL
- popularyzacja biegania jako najprostszej formy ruchu
- upamiętnienie radomskich wydarzeń „Czerwca ‘76”
- promocja miasta Radomia
II. TERMIN I MIEJSCE
- 22 czerwca 2014r. (niedziela)
- stadion MOSiR im. Marszałka J. Piłsudskiego, Radom ul. Narutowicza 9 ,
III. ZGŁOSZENIA I KONTAKT

Zgłoszenia :
- elektroniczne - dot. tylko szkół gimnazjalnych i ponadgimnazjalnych ! – www.polmaratonradom.pl, www.maratonypolskie.pl, www.datasport.pl  - do 19.06.2014r.

- biuro zawodów – stadion MOSiR, w dniach 21 i 22.06.2014r.
Kontakt :                                                                                                                                                                                                 - biegiemradom@wp.pl , tel. 504 574 021  

IV. TRASA I DYSTANSE BIEGÓW
- przedszkola–1 -7 lat  – 150m – bieżnia stadionu                                                                                                                         - szkoły podstawowe I-II klasa, 8-9 lat – 200m – bieżnia stadionu                                                                                                                                       - szkoły podstawowe III-IV klasa,10-11 lat – 300m – bieżnia stadionu

- szkoły podstawowe V-V klasa, 12-13 lat – 600m – bieżnia stadionu

- szkoły gimnazjalne,14-16 lat – 1609m, start wspólny z uczestnikami biegu „Charytatywna Mila”
- szkoły ponadgimnazjalne – 1609m, start wspólny z uczestnikami biegu „Charytatywna Mila”
V. PROGRAM ZAWODÓW
Sobota 21.06.14r.   godz. 1700 ÷ 2000  rejestracja, weryfikacja, wydawanie pakietów startowych w biurze zawodów – stadion   MOSiR ul.Narutowicza 9.

Niedziela 22.06.2014r. godz.   700 – 830  otwarcie biura zawodów – rejestracja, weryfikacja, wydawanie pakietów startowych – stadion MOSiR ul.Narutowicza 9.
- godz. 840 – rozgrzewka Fitness Park (płyta stadionu)         
- godz. 900 – start biegu młodzieży gimnazjalnej i ponadgimnazjalnej – start z ul.Narutowicza                                                           
- godz. 920 –  start biegu przedszkolaków
- godz. 930 – start biegu dzieci I-II klasa, 8-9 lat
- godz. 940 – start biegu dzieci III-IV klasa, 10-11 lat
- godz. 1015 – start biegu dzieci V-VI klasa, 12-13 lat
- godz. 1045 – dekoracje zwycięzców biegów dzieci i młodzieży                                                                                                                                                                                                                       
VI. KLASYFIKACJE I NAGRODY

Klasyfikacja indywidualna

Przedszkolaki i uczniowie szkół podstawowych - dziewczęta i chłopcy startują i są klasyfikowani oddzielnie.
 Młodzież gimnazjum i szkół ponadgimnazjalnych – startują wspólnie z uczestnikami „Charytatywnej Mili” – klasyfikacje oddzielne dziewcząt i chłopców.                     

Zdobywcy pierwszych 3-ch miejsc we wszystkich kategoriach wiekowych, otrzymują puchary i nagrody rzeczowe.
Klasyfikacja drużynowa
Klasyfikacja drużynowa zostanie przeprowadzona w kategoriach – najlepsze(a) przedszkole, szkoła podstawowa, gimnazjum, szkoła ponadgimnazjalna.
Punktacja –  wszyscy zawodnicy którzy ukończyli bieg otrzymują  punkty od 1 (za ostatnie miejsce) do tylu punktów ilu zawodników ukończy bieg (dla zwycięzcy).
Najlepsze drużyny otrzymają puchary, a ich opiekunowie nagrody rzeczowe.                                                                  Uwaga – przewiduje się dodatkowe nagrody, upominki, gadżety (koszulki, medale, dyplomy itp.)


VII. UCZESTNICTWO
Do startu w biegach dopuszczeni zostaną zawodnicy, którzy posiadają aktualne badania lekarskie lub po podpisaniu oświadczenia o stanie zdrowia.
Zawodnicy niepełnoletni muszą posiadający pisemną zgodę rodziców na uczestnictwo w biegu.
VIII. OPŁATY STARTOWE

 Wszystkie biegi odbywają się bez opłaty startowej.
IX. POSTANOWIENIA KOŃCOWE
 Organizatorzy nie odpowiadają za rzeczy zagubione, a nie oddane do depozytu.

 Uczestnicy biegów biorą udział w zawodach na własną odpowiedzialność i wskazane jest ubezpieczenie na własny koszt od następstw nieszczęśliwych wypadków.

 Pobranie numeru startowego przez zawodnika jest równoznaczne z akceptacją regulaminu którego ostateczna interpretacja należy do organizatora.

Impreza organizowana przy pomocy finansowej Gminy Miasta Radomia.
PATRONAT MEDIALNY:
MaratonyPolskie.Pl
[image: image1.emf]
