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11-600 Wegorzewo, ul. Turystyczna 13
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REGULAMIN
X Polmaratonu Wegorza - XVIII Biegow Mazury Cud Natury

I. ORGANIZATOR | PATRONAT MEDIALNY

1. Organizatorzy: Gmina Wegorzewo, Cywilno-Wojskowy Klub Sportowy ,,Vegoria” w
Wegorzewie, Osrodek Sportu 1 Rekreacji w Wegorzewie

2. Patronat honorowy: Senator RP Marek Konopka

3. Patronat medialny: TVP Olsztyn, Radio Olsztyn, Maratonypolskie.pl, Wegorzewski Tydzien,
Gazeta Olsztynska

Il. TERMIN I MIEJSCE

1. Termin — 2 maja 2014 r.

2. Start i meta:

Start honorowy: godz. 10.00, Plac Wolnosci, Wegorzewo (obowigzkowa obecno$¢ na linii startu
0 godz. 9:50)

Start ostry: godz. 12:00, Sztynort

Meta: godz. 15:00, Plac Wolnos$ci, Wegorzewo

Zakonczenie 1 dekoracja: 15:30, Plac Wolnosci, Wegorzewo

3. Dlugos¢ trasy - 21,097m.

4. Trasa biegu - 100% nawierzchni asfaltowej, trasa z atestem.

5. Oznaczenie trasy- co 1 km.

6. Punkty orzezwiajace- 4

7. Na trasie bedg znajdowaly si¢ punkty kontrolne. Skrocenie trasy powoduje dyskwalifikacje.
8. Zawodnikéw obowigzuje limit czasowy pokonania trasy wynoszacy 3 godziny. Wszyscy
zawodnicy, ktorzy nie dobiegna do mety do godz. 15:00, zobowigzani sg do przerwania biegu 1
zej$cia z trasy.

I11. UCZESTNICTWO

1. Prawo startu majg osoby, ktore do dnia 2 maja 2014 roku ukoncza 18 lat. Osoby, ktore do 2
maja 2014 roku, ukonczyly 16 lat mogg wystartowa¢ w biegu pod warunkiem podpisania
o$wiadczenia (w Biurze Zawodow) przez rodzica/opiekuna prawnego o starcie dziecka na
odpowiedzialno$¢ rodzica/opiekuna prawnego oraz przedstawienie aktualnego, waznego
za$wiadczenia lekarskiego.

2. Wszyscy zawodnicy muszg zosta¢ zweryfikowani w Biurze Zawodoéw. Podczas weryfikacji
zawodnicy muszg posiada¢ dowod osobisty lub inny dokument potwierdzajacy tozsamos¢, oraz
dowdd optaty startowej. Warunkiem dopuszczenia zawodnika do biegu bedzie ztozenie podpisu
pod o$wiadczeniem o starcie w zawodach na wlasng odpowiedzialno$¢ (podstawa prawna:
Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 12.09.2001r. Dz. U. Nr 101 poz. 1095).

3. Weryfikacja zawodnikéw, wydawanie numerdw i pakietow startowych odbedzie si¢ w Biurze
Zawodow, Wegorzewo, Plac Wolnosci w dniu 2 maja 2014 r. od godz. 7:00 -9:30 oraz 1 maja na
Hali Miejskiej OSiR przy ul. Pionieréw 6 w godz. 15.00-20.00.

4. Decyzje lekarzy zawodow dotyczace startu czy tez kontynuowania biegu podczas imprezy sa
ostateczne 1 nieodwotalne.
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5. Uczestnikow biegu obowiazuja przepisy IAAF i PZLA oraz niniejszy regulamin.

6. Pomiar czasu i ustalenie kolejnosci zawodnikow, ktorzy ukonczyli bieg bedzie realizowany
systemem elektronicznym

9. Szatnia miesci¢ si¢ bedzie na Hali Miejskiej przy ul. Pionierow 6 i czynna bedzie w dniu
zawodow, w godzinach od 7.00 do 17.00. Wydawanie rzeczy zawodnikéw z depozytu, bedzie
odbywato si¢ za okazaniem numeru startowego. Zagubienie numeru startowego przez zawodnika
zwalnia organizatora od odpowiedzialnos$ci za przechowywane rzeczy. Organizator nie
odpowiada za pozostawione rzeczy warto$ciowe.

9. W ramach udzialu w imprezie uczestnik otrzymuje:

- pakiet startowy z pamiatkowa koszulka okoliczno$ciowa,

- humer startowy,

- napoje na trasie i mecie biegu,

- bon na positek po ukonczeniu biegu,

- po zakonczeniu biegu pamigtkowy medal

- WSzyscy uczestnicy maja mozliwos¢ korzystania z pelnego wezta sanitarnego na Hali Miejskiej
10. Uczestnicy potmaratonu w trakcie trwania zawodow poruszaja si¢ tylko wedhug $cisle
okreslonej trasy biegu.

IV. ZGLOSZENIA

1. Zgloszenia przyjmowane sg 0d 2 stycznia 2014 r. poprzez wypelnienie formularza
dostepnego:

- na stronie OSIR http://www.osir.wegorzewo.pl/#!Pétmaraton_We¢gorza-Pétmaraton Wegorza
(zaktadka zapisy)

- na stronie biegu: http://polmaratonwegorza.pl/ (zaktadka zapisy)

- na stronie patrona medialnego: http://www.maratonypolskie.pl

do 25 kwietnia 2014 r.

W dniu péimaratonu (2 maja 2014 r.) zgloszenia beda przyjmowane w Biurze Zawodow od
godz. 7:00-9:00.

2. Za kompletne zgloszenie uwaza si¢ wypetienie formularza, akceptacje regulaminu i
dokonanie opftaty startowe;.

V. OPLATA STARTOWA

Optata startowa dokonana do dnia 31.03.2014 r. wynosi 30 zt

Od 01.04.2014-25.04.2014 r. wynosi 40 PLN.

Optata dokonywana w Biurze Zawodoéw w dniu 02.05.2014 r. (do godz. 9:00) wynosi¢ begdzie 60
PLN.

Z oplaty startowej zwolnione s3:

- osoby startujace na wozkach inwalidzkich.

- zwyciezcy w poszczegolnych kategoriach podczas IX Potmaratonu Wegorza

Optate nalezy wptaca¢ na konto bankowe :

80 9348 0000 0009 1877 2000 0020

Cywilno-Wojskowy Klub Sportowy ,,Vegoria” w Wegorzewie
Ul. Turystyczna 13,

11-600 Wegorzewo

z dopiskiem ,,optata za P6lmaraton Wegorza”

3. Oplata raz uiszczona nie podlega zwrotowi.
4. Za termin wplaty przyjmuje si¢ dat¢ wptywu srodkéw na konto organizatora.
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5. Organizator nie odpowiada za zagini¢cie zgloszenia oraz przekazu pocztowego/przelewu
bankowego z optatami z winy poczty/banku.

VI. KLASYFIKACJE

W Péimaratonie Wegorza beda prowadzone klasyfikacje w kategoriach wiekowych kobiet i
mezezyzn:

kobiety:

e Open
e K+40
e K+50

Najlepsza Wegorzewianka
Najlepsza zohierz-kobieta
Wézki

mezezyzni:

Open

M +40

M +50

M +60

M +70

Najlepszy Wegorzewianin
Najlepszy zotnierz

Wézki

VI. NAGRODY

1. Kazdy zawodnik, ktory ukonczy potmaraton otrzyma pamigtkowy medal.

2. Pamigtkowe puchary otrzymaja zawodnicy:

- klasyfikacji w kategoriach wiekowych kobiet i mezczyzn: I-111 miejsce.

3. Zwycigzcy klasyfikacji w kategoriach kobiet 1 me¢zczyzn nabywaja prawo bezptatnego startu
w Kolejnym Potmaratonie Wegorza 2015.

4. Poczatek wreczania nagrod o godz. 15:30

5. Wszyscy uczestnicy, ktoérzy ukoncza bieg w regulaminowym czasie wezmg udziat w
losowaniu cennych nagrod rzeczowych.

6. Z udziatu w konkursie, wytaczeni sg organizatorzy i1 cztonkowie ich rodzin.

VII. NAGRODY FINANSOWE W POSZCZEGOLNYCH KATEGORIACH *

kobiety:

-Open: [ miejsce: 1500 zt, IT miejsce: 1000 zt, I miejsce: 500 zi, IV miejsce: 300 zt, V miejsce:
200 zt, VI miejsce: 100 zt

- K +40: I miejsce: 150 zt, I miejsce: 100 zi, 11T miejsce: 50 zt

- K+50: I miejsce: 150 zt, IT miejsce: 100 zt, III miejsce: 50 zt

-Najlepsza Wegorzewianka: I miejsce: 150 zi, II miejsce: 100 zt, ITI miejsce: 50 zt

-Wozki: I miejsce: 1000 zt, IT miejsce: 800 zt, III miejsce: 600 zt, IV miejsce: 100 zt, V miejsce:
100 z1, VI miejsce: 100zt

mezezyzni:

-Open: [ miejsce: 1500 zt, IT miejsce: 1000 zt, II miejsce: 500 zi, IV miejsce: 300 zi, V miejsce:
200 zt, VI miejsce: 100 zt

- M +40: I miejsce: 150 zt, Il miejsce: 100 zi, 11T miejsce: 50 zt

- M +50: I miejsce: 150 zt, Il miejsce: 100 zt, III miejsce: 50 zt
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- M +60: I miejsce: 150 zt, Il miejsce: 100 zi, 11T miejsce: 50 zt

- M +70: I miejsce: 150 zt, II miejsce: 100 zt, III miejsce: 50 zt

-Najlepszy Wegorzewianin: I miejsce: 150 zt, I miejsce: 100 zt, I1I miejsce: 50 zt

-Wozki: I miejsce: 1000 zt, IT miejsce: 800 zt, III miejsce: 600 zt, IV miejsce: 100 zt, V miejsce:
100 zt, VI miejsce: 100zt

- Nagroda za pobicie rekordu trasy:
e w kategorii kobiet —1:17:19 - wynosi 500 zt
e w kategorii me¢zczyzn — 1:06:24 - wynosi 500 zt

* Nagrode finansowg i rzeczowa mozna otrzymac¢ tylko w jednej kategorii wiekowej ( wybiera
uczestnik)
* Podane powyzej kwoty nagrod finansowych sa kwotami netto

VIIL. BEZPIECZENSTWO UCZESTNIKOW BIEGU

1. Bieg odbedzie si¢ przy ograniczonym ruchu kotowym.

2. Uczestnicy biegu zobowigzani sg do zachowania szczegdlnej ostroznosci na catej trasie biegu.
3. Zawodnicy winni stosowac si¢ do polecen Policji, Strazy Pozarnej, Strazy Miejskiej oraz
stuzby porzadkowe;.

4. Wszyscy uczestnicy biegu ubezpieczeni sg od nastgpstw nieszczesliwych wypadkow.

5. Organizator nie bierze odpowiedzialnos$ci za bezpieczenstwo osdb nieposiadajacych numerow
startowych.

6. Organizator nie bierze odpowiedzialnosci za stan zdrowia oséb startujacych. Zawodnicy
startujg na wlasng odpowiedzialnosé.

IX. POSTANOWIENIA KONCOWE

1. Organizator zapewnia opieke medyczng w Biurze Zawodow oraz na trasie biegu.

2. Podczas biegu wszyscy zawodnicy muszg posiada¢ numery startowe, przymocowane do
koszulek sportowych na klatce piersiowej. Pod karg dyskwalifikacji niedopuszczalne jest
zastanianie numeru startowego (w cze¢sci lub cato$ci).

3. Bieg odbedzie si¢ bez wzgledu na warunki atmosferyczne.

4. Organizator zapewnia mozliwo$¢ bezplatnego noclegu w Hali Miejskiej OSiR przy

ul. Pionierow 6 (wlasny $piwdr materac lub karimata).

5. Organizator nie ponosi odpowiedzialno$ci za wypadki majgce miejsce na trasie biegu,
wynikajace z winy uczestnikow.

6. W sprawach nie ujetych w regulaminie ostateczng decyzje podejmuje organizator.

7. Oznakowanie pojazdow uczestniczacych w imprezie: tabliczka z napisem ,,Potmaraton
Wegorza Pojazd 1, 2, ...” oraz banerem imprezy.
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