L Hrer REGULAMIN

XXXI KRAPKOWICKIEGO BIEGU
ULICZNEGO

NA DYSTANSIE 10 km
1 maja 2013 r. godz. 11.00

I. CEL

Popularyzacja biegania jako najprostszej formyaktyci ruchowej.
Propagowanie zdrowego trylaycia wsrdd lokalnej spoteczriai.
Promocja Gminy Krapkowice.

II. ORGANIZATOR
Urzad Miasta i Gminy w Krapkowicach

ll. WSPOLORGANIZATOR
Starostwo Powiatowe w Krapkowicach

IV. PARTNER ORGANIZACYJNY
CHRONOSPORTS sp. z o0.0.

V. TERMIN | MIEJSCE
Impreza odbdzie s¢ w dniu 1 maja 2013 rokuéroda) w Krapkowicach.
Biuro zawodow miéci¢ sie bedzie w Hali widowiskowo-sportowej im. WihadystawaeBhoty

w Krapkowicach, ulica Kiliskiego 3.
START — ulica Kiliiskiego 1 (teren bytycKZPS ,Otnet”), godz.11.00.
META — ulica Kilinskiego 3 (obok hali widowiskowo-sportowej).

Bieg przeprowadzony zostanie ulicami miasta nazshggé 10 km.
Trasa posiada atest PZLA.
Trasa ledzie oznaczona co 1 km.

VI. UCZESTNICTWO

1. W biegu ulicznym prawo startu nmapsoby, ktore do dnia 1 maja 2013 roku fuka
16 lat.

2. Osoby, ktore ukaczyly 16 lat mog wystartow& w biegu pod warunkiem podpisania
oswiadczenia (w Biurze Zawodoéw) przez rodzica/opiekuprawnego o0 starcie
dziecka na odpowiedzialddrodzica/opiekuna prawnego.

3. Wszyscy zawodnicy musgzzostad zweryfikowani w Biurze Zawodow. Podczas
weryfikacji zawodnicy musg posiadé dowdd osobisty lub inny dokument
potwierdzagcy tazsama¢é. Warunkiem dopuszczenia zawodnika do biegulzke
ztozenie podpisu pod swiadczeniem o starcie w zawodach na wdasn
odpowiedzialné¢ (podstawa prawna: Rozpadzenie Ministra Edukacji Narodowej
z dnia 12.09.2001r. Dz. U. Nr 101, poz. 1095).

4. Weryfikacja zawodnikow, wydawanie numeréw startolvyadkzdzie s w Biurze
Zawodow dziatajcym w hali widowiskowo-sportowej w godz. 7.00 —A®.(w dniu
zawodow) .

Uczestnikow biegu obowzuje niniejszy regulamin.
Pomiar czasu i ustalenie kolefenbedzie dokonywane systemem elektronicznym.

oo



VII. ZGLOSZENIA
1. Zgtoszenia dokonywaneasdrogy elektroniczm poprzez wypetnienie formularza
zamieszczonego nha stronie www.biurozawodow.pl, werapkowice.pl, www.
maratonypolskie.pl i uiszczenie optaty startowej.
Zgtoszenia elektroniczne przyjmowarged® potnocy 26 kwietnia 2013 r.
Optata startowa ptatna jest zaspadnictwem ptatngci elektronicznych bezpgeednio
po internetowej rejestracji w terminie do 26 kwiat@013 r.
4. We wszystkich sprawach ptatim elektronicznych prosimy o kontakt pod adresem
e-mail:_pomoc@-chronosports.pl
Od 22 kwietnia zgtoszenia przyjmowangdip rowniez w biurze zawoddw.
Zgtoszenia w biurze zawodow: Krapkowice, Hala wiikkewo — sportowa, ul.
Kili nskiego 3 w dniach:
22 -30.04.2013 r. w godz. 10.00-19.00
1 maja 2013 r., w godz. 7.00-10.00
7. Opfata startowa do dnia 30 kwietnia 2013 r. wynost 30.00 zi
Optata startowa w dniu biegu tj. 1.05.2013 r. wynsi 50 zt
8. Nie ma maliwosci przeniesienia optaty startowej na innego uczksta w przypadku
rezygnacji z uczestnictwa w biegu, optata startowegpodlega zwrotowi.

VIIl. POMIAR CZASU | KLASYFIKACJA

1. Elektroniczny pomiar czasu prowadzongdbie przy wyciu chipéw wbudowanych

w numer startowy i zabezpieczonych piank

2. Numer startowy powinien Byprawidtowo zamocowany czterema agrafkami z przodu
koszulki.
Zabrania s jakichkolwiek modyfikacji numeru startowego pod o#fva
dyskwalifikacji, w tym zastaniania numeru lub jecgzsci.
Brak numeru podczas zawodéwdzie skutkowd niesklasyfikowaniem.
Numer z chipem jest wiasémia uczestnika i nie podlega zwrotowi.
Wszelkie klasyfikacje prowadzoneda wg. indywidualnych czaséwrutto .
Prowadzona d@zie generalna indywidualna klasyfikacja kobiet gzoryzn oraz
W nizej wymienionych grupach:
— kategorie wiekowe:

w N

oo

w

No ok

Mezczyzni: Kobiety:
M16 16-19 lat K16 16-19 lat
M20 20- 29 lat K20 20- 29 lat
M30 30-39 lat K30 30-39 lat
M40 40-49 lat K40 40-49 lat
M50 50-59 lat K50 50-59 lat
M60 60-69 lat K60 60-69 lat
M70 | powyzej 70 lat K70 | powyzej 70 lat

— kategoria mieszkadw Gminy Krapkowice K, M

— kategoria reprezentantéw Powiatu Krapkowickiegd/K

— kategoria reprezentantéw Opolszczyzny K, M

— kategoria 0sob niepetnosprawnych K, M

W klasyfikacji os6b niepetnosprawnych,eda sklasyfikowane osoby, ktore podczas
weryfikacji w Biurze Zawodoéw przestagviaktualny prawny dokument potwierdzey
stopier inwalidztwa. W Kklasyfikacji o zwyestwie nie decyduje rodzaj schorzenia lub
mozliwosci funkcjonalne zawodnika, a jego przygotowanie tretyowanie, déwiadczenie

i koncentracja.



Wyniki dostpne leda na stronie www.wynikionline.pl skl mazna kxdzie pobra takze
pamatkowy certyfikat uk@éczenia biegu. Wyniki dda zamieszczone roéwniena stronie
www.maratonypolskie.pl i www.krapkowice.pl

IX. NAGRODY

1.

2.

3.

Warunkiem otrzymania nagrod jest wkaenie biegu, oraz osobiste stawieniersa
ceremonii weczenia nagrod.

W klasyfikacji generalnej kobiet i gaczyzn za zagcie miejsc I-lll przyznaje si
nagrody pienjzne oraz puchary:

I miejsce — 700 PLN

Il miejsce — 500 PLN

[l miejsce — 300 PLN

W klasyfikacji pozostatych kategorii zwygicy otrzymug puchar lub statuegk

oraz dodatkowo za zgjie miejsc I-1ll przyznawanechla nagrody rzeczowe lub bony
sponsorskie.

X. SPRAWY FINANSOWE
Koszty organizacyjne ponagbrganizatorzy.
Koszty osobowe ponosziczestnicy lub jednostki deleguag.

X1. POSTANOWIENIA KO NCOWE

1.

2.

3.

8.
9.

Zawodnik ponosi pelnodpowiedzialné¢ za wtasne dziatania i zachowanie stosowne
do przepiséw ruchu drogowego oraz kodeksu cywilnego

W czasie biegu naly zachowd szczegdln ostraznos¢ i przestrzega zasad prawa
ruchu drogowego, bieg odbywa girzy ruchu ograniczonym .

Uczestnicy maj obowhzek stosowania sido polecé Policji i stuzb poradkowych
zabezpieczagych trag biegu.

W przypadku jakiejkolwiek kontuzji lub innych przzyn zawodnik jest zobowzany

do zejcia na pobocze drogi i oczekiwania na pomoc medyczn

Organizator nie ponosi odpowiedziatobza wypadki majce miejsce na trasie biegu,
wynikajace z winy uczestnikow biegu.

Organizator biegu nie ponosi odpowiedzidltiow przypadku utraty zdrowia lub
zycia.

Imprezy towarzysxe:

1) Krapkowickie Biegi Dzieci i Miodzigy - uczestnicy startaj na r&nych
dystansach zgodnie z kategoriami wiekowymi (petntormacja dosfpna
w Regulaminie Krapkowickich Biegéw Dzieci i Mtodzid,

2) Nordic Walking odbywa gi na dystansie 5 km - magvzia¢ w nim udziat
osoby petnoletnie (petna informacja dgsta w Regulaminie Nordic
Walking).

Interpretacja niniejszego regulaminu riglelo Organizatora.
W sprawach nie gfych w regulaminie ostateczulecyzg podejmuje organizator.

10.Kontakt do organizatora:

tel. 77 44 66 822, fax 77 44 66 888, tel. kom. 882 264, 505 735 256
e-mail: sport@krapkowice.pl
Info: www.krapkowice.pl www.maratonypolskie.pivww.biurozawodow.pl




