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REGULAMIN
Pucharu Polski w ultramaratonach 2009
I. CELE IMPREZY 

1) Popularyzacja biegów ultradługich 

2) Promocja Rudy Śląskiej, Zamościa i powiatu zamojskiego, Katowic oraz powiatu kaliskiego

3) Wyłonienie najlepszych zawodników w Pucharze Polski w ultramaratonach

II. ORGANIZATORZY

Organizatorzy biegów, na które składa się PP: 

- 2. Mistrzostw Polski w biegu 24 h,

· 22. Czteroetapowego Biegu Pokoju Pamięci Dzieci Zamojszczyzny, 

· Biegu 24-godzinnego w ramach Katowickiego Festiwalu Biegowego im. Jerzego Kukuczki

· 25. Supermaratonu Kalisia 

oraz portal MaratonyPolskie.pl.

III. BIEGI ROZGRYWANE W RAMACH PUCHARU POLSKI
1) 2. Mistrzostwa Polski w biegu 24H, Ruda Śląska, 27-28 czerwca 2009 r.

2) Czteroetapowy Bieg Pokoju Pamięci Dzieci Zamojszczyzny, Zamość-Zwierzyniec-Krasnobród-Zamość, 27-30 sierpnia 2009 r.

3) Bieg 24-godzinny w ramach Katowickiego Festiwalu Biegowego im. Jerzego Kukuczki, Katowice, 3-4 października 2009 r.
4) 25. Supermaraton Kalisia, Stawiszyn-Blizanów, 24 października 2009 r.

IV. KLASYFIKACJA 

W ramach Pucharu Polski będą prowadzone następujące klasyfikacje : 

1) klasyfikacja generalna mężczyzn. 

2) klasyfikacja generalna kobiet.

V. PUNKTACJA 
Dla potrzeb klasyfikacji Pucharu Polski organizatorzy przyjmują następujący sposób punktacji:

1) w każdym biegu zawodnicy, którzy zajęli miejsca 1-30 otrzymują: 1 - 100 pkt, 2. - 80, 3. - 60, 4. - 50, 5. -  45, 6. - 40, 7. -  36, 8. - 32, 9. - 29, 10. - 26, 11. - 24, 12. - 22, 13. -  20, 14. - 18, 15. - 16, 16 - 15,  17. - 14, 18. - 13. 19. - 12, 20. - 11, 21. - 10, 22. - 9, 23. - 8, 24. - 7, 25. - 6, 26. - 5, 27. - 4, 28. - 3, 29. - 2, 30. - 1.
2) dodatkowo każdy zawodnik otrzymuje punkty w zależności od zajętego miejsca i liczby uczestników: ostatni - 1 pkt, przedostatni 2 pkt, trzeci od końca 3 pkt itd.

3) dodatkowo każdy zawodnik otrzymuje punkty w zależności od dystansu jaki ukończył z zaokrągleniem w dół do całych kilometrów.

VI. NAGRODY i WYRÓŻNIENIA 

1) zwycięzcom Pucharu Polski przysługuje tytuł Zdobywcy Pucharu Polski w ultramaratonach 2009.

2) najlepsi zawodnicy mogą liczyć na puchary w klasyfikacji generalnej kobiet i mężczyzn, które zostaną wręczone niezwłocznie po zakończeniu ostatniej imprezy z cyklu - 25. Supermaratonu Kalisia.

3) organizatorzy nie wykluczają nagród rzeczowych w zależności od hojności sponsorów 

VII. PATRONI MEDIALNI
Patronem medialnym całego cyklu jest serwis MaratonyPolskie.pl.

VIII. INNE

1. Biegi odbywają się na trasach posiadajacych atest PZLA

2. Wyniki poszczególnych imprez oraz całości cyklu a także oraz aktualne klasyfikacje będzie można znaleźć na portalu MaratonyPolskie.pl.

3. Szczegółowe zasady rozgrywania i warunki uczestnictwa w poszczególnych biegach PP uregulowane są w odrębnych regulaminach tych biegów. 

4. Protesty dotyczące wyników i klasyfikacji Pucharu Polski można wnieść do biura zawodów w ciągu tygodnia dni od daty zakończenia biegu. W przypadku Supermaratonu Kalisia obowiązuje termin pół godziny od zakończenia zawodów.

5. Informacje dotyczące cyklu oraz poszczególnych biegów można uzyskać pod adresem: ktskalisz@o2.pl

6. Interpretacja regulaminu należy wyłącznie do organizatorów Pucharu Polski.

