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Regulamin Grand Prix Szczecina 
wrzesień 2007 - czerwiec 2008

CEL IMPREZY 
Popularyzacja biegów przełajowych. 

ORGANIZATOR 
Klub Biegacza "MARATOŃCZYK TEAM" w Szczecinie 

TERMIN I MIEJSCE
Cykl imprez "Grand Prix Szczecina" organizowany jest od września 2007 roku do czerwca 2008 roku w Szczecinie. 
Odbędzie się dziesięć biegów z częstotliwością jeden na miesiąc. 
Wręczenie nagród za podsumowanie cyklu odbędzie w lipcu - podczas biegu "o puchar Lata". 
Terminarz biegów do końca 2007 roku opublikowany jest na stronie internetowej organizatora. 
Termin biegów na 2008 rok zostanie podany w styczniu na stronie internetowej organizatora. 

TRASA 
- dystans - 5,5 km - leśnymi drogami lasku Arkońskiego, 
- START I META: Wejście na kąpielisko "Arkonka" w Szczecinie. 
2 pętle. (1x pętla mała. 1x pętla duża). 

PROGRAM ZAWODÓW 
- godz. 7:00 - 10:30 - przyjmowanie dodatkowych zgłoszeń, 
- godz. 10:55 - oficjalne otwarcie biegu, 
- godz. 11:00 - start do biegu, 
- godz. 13:45 - wręczenie pucharów, medali i nagród, oraz oficjalne zakończenie. 

WARUNKI UCZESTNICTWA
- w biegu głównym prawo startu mają biegacze, którzy ukończyli 16 lat, 
- do zawodów dopuszczeni są również niepełnosprawni na wózkach inwalidzkich (pod warunkiem braku śniegu),
- uczestnicy muszą posiadać aktualne badania lekarskie i dowód tożsamości. 

ZGŁOSZENIA
- zgłoszenia pisemne, zawierające: nazwisko i imię, rok urodzenia, adres zamieszkania, przynależność klubową - kierować na adres: 

JACEK KOZŁOWSKI 
UL.KLONOWICA 17/6 
71-244 Szczecin 
klub@maratonczykteam.szczecin.pl

-w dniu zawodów: 

Wejście na kąpielisko "ARKONKA" w Szczecinie. - NIE PÓŹNIEJ NIŻ 30 MINUT PRZED BIEGIEM. 

ZASADY KLASYFIKACJI 
Do klasyfikacji końcowej cyklu sumowanych jest pięć najlepszych wyników. 

KATEGORIE 

Klasyfikacja końcowa prowadzona będzie w następujących kategoriach: 
1. MĘŻCZYZN 
2. KOBIET 
3. WIEKOWEJ MĘŻCZYZN 
- ukończone 16-29 lat 
- 30-39 lat 
- 40-49 lat 
- 50-59 lat 
- 60-i starsi 
4. WIEKOWEJ KOBIET 
- ukończone 16-39 lat 
- 40 lat i starsze 
5. ZAWODNIK I ZAWODNICZKA KLUBU MARATOŃCZYK TEAM 
6. NAJSTARSZY I NAJMŁODSZY UCZESTNIK CYKLU 

NAGRODY 
Poszczególne biegi. 
- w każdym biegu puchary za miejsca od I- do III w kategorii kobiet i mężczyzn; 
- w miarę możliwości organizatora zostaną rozlosowane nagrody dla wszystkich uczestników biegu. 

Podsumowanie całego cyklu, 
- puchary dla pięciu najlepszych w klasyfikacji ogólnej kobiet i mężczyzn, 
- puchary dla trzech najlepszych w kategoriach wiekowych kobiet i mężczyzn, 
- puchary dla trzech najlepszych zawodników i zawodniczek z klubu "Maratończyk Team" (decyduje stałe opłacanie składek członkowskich), 

- trzech najlepszych niepełnosprawnych, 
- nagrody dla najstarszego i najmłodszego uczestnika cyklu, 

O ile organizator nie postanowi inaczej, to nagrody w poszczególnych kategoriach wiekowych będą przyznane, pod warunkiem sklasyfikowania co najmniej trzech osób w kategorii. W takim przypadku ta kategoria wiekowa przejdzie do niższej kategorii. 
Oprócz wymienionych klasyfikacji organizator może wprowadzić dodatkowe nagrody według swojego uznania. 
Podczas podsumowaniu cyklu, w miarę możliwości organizatora, zostaną rozlosowane nagrody dla wszystkich uczestników cyklu oraz każdy uczestnik biegu otrzyma poczęstunek. 

ZASADY FINANSOWANIA 

- zawodnicy startują na własny koszt, lub organizacji zgłaszającej, 
- koszty organizacyjne pokrywają organizatorzy i sponsorzy, 
- opłata startowa wynosi 5zł dla wszystkich biegaczy. 

UWAGI KOŃCOWE 

- bieg rozegrany będzie bez względu na warunki atmosferyczne, 
- uczestnicy powinni być ubezpieczeni przez jednostki zgłaszające lub indywidualnie, 
- bieg odbędzie się przy ruchu zamkniętym, 
- pobranie numeru startowego jest jednoznaczne z przyjęciem warunków regulaminu, 
- w przypadku składania protestu należy wpłacić organizatorowi wadium w wysokości 100 zł. 
- w razie nie uznania protestu wadium przepada na rzecz organizatora, 
- interpretacja regulaminu należy do organizatora. 

DYREKTOR BIEGU 
Jacek Kozłowski 501 635 978

SERDECZNIE ZAPRASZAMY !                                                 
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